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VESNICKY




PRAKTICKE TIPY

JAK PECOVAT 0 NAS
DOMOV | PLANETU

Vznik 10 KRUCKU, KTERE POMAHAJI SVETU
by nebyl mozny bez podpory
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JUDITA NECHVATALOVA
ELENA POKALEVA



KDE VSUDE BYDLIME

Domov neni jen nas byt nebo diim.
Domov je i svét kolem nas: stromy za oknem,
voda v fece, vzduch, ktery dychame.
To, jak se doma chovame, ovliviiuje
i nasi planetu. Kazdy maly krok se pocita.




MYSLET | NA ZITREK

Udrzitelnost znamena, Zze myslime na
budoucnost. Snazime se neplytvat, sSetrit
prirodu i suroviny, které nam poskytuje.
Chovame se tak, aby se na Zemi Zilo dobfre

i lidem, ktefi se narodi za sto nebo za tisic let.




KDYZ JE NAM
TAK AKORAT




SVITIME, KDYZ
POTREBUJEME

Svétlo nam pomaha vidét a citit se bezpecné.
Ale nemusi svitit porad. Kdyz odchazime
z mistnosti, zhasneme. KdyzZ sviti slunce,
vyuzijeme ho. Zhasnout je jednoduchy
krok a svétlo si miiZe odpoéinout.




KAZDA KAPKA
SE POCITA

Voda je dilleZita pro Zivot. Pro nas, pro zvirata,

pro celou prirodu. Tepla voda navic potrebuje

energii, aby se ohrala. KdyzZ s vodou zachazime
Setrné, pomahame sobé i svétu kolem nas.
Zavrit kohoutek je maliékost, ale dtilezZita.




NE VSECHNO Musi
SKONCIT V koS

Véci miiZeme opravit, pouzit znovu nebo darovat
dal. Obleceni, hracky, knizky... vSechno jednou
nékdo vyrobil a pfiroda na to dala kousek sebe.
Staré véci mohou dostat novy Zivot.
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VAZIME ! TOHO,
CO MAME

Jidlo nevznika samo. Nez vznikl tfeba chleba,
zasadili lidé obili, vypéstovali, sklidili ho,
zpracovali do tésta a to upekli.

Kdyz jim neplytvame, vazime si jejich
prace i prirody. Bereme si jen tolik,
kolik snime, at nic nevyhazujeme.
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SLUNCE, VITR .
A DALSI POMOCNICI

Energii nemusime brat jen ze zemé. Slunce, vitr

a voda nam pomahaji, aniz by prirodé skodily.

Jejich sila se vraci znovu a znovu. Kdyz takovou
energii pouzivame, chranime svét kolem nas.




NAS SPOLECNY
DOMOV

PFiroda je tu pro véechny. MiiZeme ji chranit
tridénim odpadu, ohleduplinosti a malymi
kazdodennimi kroky. Staci si vSimat,
co je kolem nas - strom na cesté do Skoly,
ptaci na streSe, trava mezi kameny.
Kdo si prirody vSima, ten se o ni stara.




ENERGIE, KTEROU
MAME V SOBE

Energie neni jen v zasuvce. Skryva se
i v pomoci druhym, v laskavosti, ve snaze
néco zménit. | maleé déti dokazi velké véci.
Zhasnout, zavrit kohoutek, darovat misto zahodit.
Spolecné délame nas domov i svét lepSim mistem.




