STANDARD 12

Zména situace

a) Povéiend osoba md pisemné stanovena pravidla a postupy prdce pro situace vyznamnych

2mén v Zivoté déti a rodin, véetné ukonéeni pobytu ditéte v piivodni nebo néhradni rodiné.
V sivoté déti maze nastat mnoho vyznamnych zmén, které je mohou néjakym zpGsobem zasadné
ovlivnit. SOS Piistav o téchto zménach s kazdym ditétem a osobou peéujici/v evidenci jednd
individualné, dava jim prostor pro konzultacia informuje je o skuteénostech, kteréby je mohly néjakym
zptisobem ovlivnit. Odborné poradenstvi poskytuje také osobam détem blizkym (tj. pavodni roding,

pfibuznym ¢i péstouniim).

Zahajeni péstounské péce

- Ziskavani zakladnich informaci o rodiné a ditéti (aktualni sivotni situace rodiny a ditéte, historie
ditéte, kontakt s biologickou rodinou, pribéh adaptace ditéte, bytové podminkyrodiny a osobni
prostor ditéte, Skolni dochazka, volnocasové aktivity ditéte, vyfizeni dévek péstounské péce a

jinych davek).

Nastavenivzajemné spoluprace s péstounskou rodinou (préva a povinnostivyplyvajiciz dohody
o vykonu péstounské péfe — viz standard & 10 a)), ¢etnost a zplsob kontaktovani
doprovazejiciho pracovnika, v pfipadé zajmu podpora asistovanych kontaktl s biologickou

rodinou, zptisob terpani sluzby péce o dité, a daléi moznosti podpory).

Nastavenivzajemné spoluprace meziorganem socialné-pravniochrany déti(dale jen ,OSPODY),

péstounskou rodinou a doprovazejici organizaci.

VytvoFeniplanu doprovdzenianastave nispoluprace pfijeho napliiovéni (viz standard . 10 c)).

Nové dité v péstounské rodiné

- Préace s osobou petujici/ v evidenci - pfipravana nové situace, které mohou s pfichodem nového
ditéte nastat: zména finanéni situace rodiny, zména usporadani domacnosti, zména denniho
redimu véech €lent rodiny, mozné reakce stavajicich d&tf v roding, prerozdéleni povinnosti
v domacnosti, zajisténi osobniho prostoru pro nové dité, dulefitost zachovéani pozornosti a
prostoru stavajicim détem, dlleZitost zachovani kvality vztah( se stavajicimi détmi, specifické
potfeby nového ditéte, dusevni hygiena péstountl, zapojeni irsf rodiny, pomoc s vyfizenim

potfebnych formalnich zéleZitosti.
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- Pfiprava stavajicich déti v péstounské pééina nové dité — zajisténi participace déti v celém
procesu pfipravy, pfichodu a adaptace nového ditéte v péstounské rodiné, spoluprdce na
nastaveni novych pravidel v domécnosti, ujisténi o zachovani kvality stévajicich vztah(
s péstouny.,

- Navazovanikontakt( mezi péstounskourodinou aditétem — doprovdzenia podpora péstounské
rodiny v priibéhu celého procesu seznamovania vzajemného kontaktovénirodiny s ditétem.
Zjistovaniinformaci o ditéti, jeho potfebach i specificich, nastaveni adekvatni péce a podpory

- Adaptace nového ditéte v rodiné — zjistovani historie ditéte, kontakt s biologickou rodinou,
poradenstvi a podpora v reakci na vzniklé situace pfi adaptaci ditéte.

- Nabidka daléi odborné podpory péstounské rodiné.

Situace ovliviiujici chod péstounské rodiny:

e Nemoc ditéte nebo osoby pecujici/v evidenci, hospitalizace ditéte &i osoby pecujici/v evidenci,
rozvod péstounii—v téchto situacich zintenzivnime spoluprécis rodinou, jedname citlivé s ohledem
na danou situaci, nabizime podporu psychologa a zajisténi péce o dité, reagujeme na individualini
potfeby rodiny a v pfipadé potfeby pomahame se zajisténim organizatnich zaleZitosti. Uzce
spolupracujeme s OSPOD. Dle moinosti a potfeb se snazime byt v kontaktu jak s osobami
petujicimi/v evidenci, tak také s détmi.

e Dité se pfechodné ocitne mimo péstounskou rodinu (pobyt v krizovém centru, v détském
diagnostickém ustavu, hospitalizace v nemocnici nebo v psychiatrické nemocnici, ve stfedisku
vychovné péce, v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, Uték) — nabizime a poskytujeme
podporu jak péstounské roding tak i ditéti (pokud je to moiné), spolupracujeme s
patfiénymi institucemi a odborniky s cilem vyfesit vzniklou situaci v nejlepsim zajmu ditéte.
Pracujeme s moznymi variantami daléiho vyvoje situace (navrat do péstounské rodiny pfipadné
zrudenipéstounské péce, posilovani rodi¢ovskych kompetenciv péstounské rodiné). Také nabizime
intenzivnéjsi psychologickou podporu celé péstounské rodiné.

o Ndstup do mateiské & zdkladni $koly — s osobou petujici/v evidenci a také s ditétem mluvime o
této zméng, milniku, ktery mize byt pro dité naroénym. V pfipadé nastupu do matefské skoly
spole¢né s pecovateli planujeme moZnosti nacviku odlouéeni ditéte od rodiny, sebeobsluhu a
samostatnost, planujeme kroky adaptace. Pfed ndstupem do zékladni 3koly vedeme osoby
petujici/v evidenci k tomu, aby se zaméFovali vice na $kolni zralost ditéte, procvicovali déle jeho
samostatnost, hrubou a jemnou motoriku apod. Podporujeme také v nastavovani reZzimu a plnéni
povinnosti, které jsou nezbytné pro plnéninarok( $kolskych zafizeni. Je-lito potfeba, podporujeme

a doporuéujeme spolupraci s odbornymi pracovisti, napf. SPC, PPP.
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Pfi praci srodinami se snazime zprostfedkovat osobam pecujicim/v evidenci i détem, realné
moznosti/schopnostia dovednostiditéte pfiplnéniskolnidochazky. Podporujemev pfijeti moznych
limitd na strané ditéte, nebo pfipadné v rozvoji potencidlu ditéte.

Zména $koly — miZe se jednat o pfechod ze zdkladni Skoly na stfedni skolu, ze stfedniskoly na
vysokou Skolu nebo o zménu Skoly v rdmci zmény bydlisté ¢i nevyhovujicipfedeslé skoly. V téchto
pfipadech se zaméfrujeme na zaclenéni ditéte do nové skoly a do nového tfidniho kolektivu, na
$kolni prospéch, na moznost zapojeniditéte do mimoskolnich aktivit. Osoby petujici/v evidencijsou
vedeny ktomu, aby spoleéné s ditétem probirali moZnostivyuziti volného ¢asu a jeho zaclenénido
nové skoly. Také osoby peéujici/v evidencipodporujeme k tomu, aby si se Skolou nastavili vhodnou
spoluprdci a informovali ji o situaci ditéte.

Pfiprava ditéte na budouci povoldni, ndstup na stfedni skolu/uilisté/vysokou $kolu — osoby
pecujici/v evidenci a zejména pak déti podporujeme ve volbé budouciho povolani, stejné tak jako
pfi vybéru dalsiho Skolského zafizeni, které by mohlo poskytnout svéfenému ditéti adekvatni
vzdélanis ohledem na jeho potfeby a zdjmy. Nabizime moZnost zprostiedkovani kariérnich testd,
pomahame s orientaci v nabidce $kol, pfipadné dopomédhdme ve vlastni pfipravé na pfijimaci
zkousky.

Predéasné ukonéeni skolni dochdzky — vidy je tfeba zohlednit, zda se jedna o ukonéeni povinné
Skolni dochazky a dité jiz nechce pokracovat v dals$im studiu, pfipadné o ukonceni stiedniho
vzdélavani. Dité v pribéhu spoluprace, s blizicim se milnikem pfipravujeme a podporujeme
k dalsimu odbornému vzdélavani, osvojovani novych dovednosti a ziskavani tak vétsich moznosti
budouciho pracovniho uplatnéni. Détem mizeme pomoci pfi hledani a volbé budouciho povolani,
stejné tak jako typu a oboru $kol. V pfipadné potfeby podporujeme v zajisténi kariérnich testd.
S ditétem hovotime o vyznamu dokonteni$kolni dochazky, stejné tak jako v jejim pokracovani, je-
li to mozné. Soucasné také poskytujeme socidlni poradenstvi s ohledem na povinnosti spojené
s registraci na Ufadé prace, Uhrady za pojistné apod.

Uték ditéte — ve chvili, kdy se dozvime o Gtéku ditéte, neodkladné informujeme o situaci OSPOD.
Vidy je tfeba postupovat s ohledem na komplexnisituaci v rodiné a jsou-li ndm znédmy ddvody
Utéku, tak také na ty. Dité napf. mohlo utéct z divodu vyhrocené situace v roding, po konfliktu
apod. Situaci fesime v souéinnosti s OSPOD a osobam pecujicim/v evidenci nabizime podporu a
pomoc. V pfipadé potfeby postupujeme dle zakonnych pozadavk( také v soutinnosti s Polici CR.
Pokud se dité do rodiny vraci, zintenziviiujeme spolupréci, dle potfeb zapojujeme psychologa €i
dalsiho odbornika, snaZime se preventovat dal3i podobné jednani.

Dité se sebeposkozuje, vyhrozuje sebeposkozenim i sebevraidou —pro kazdé dité, které je timto

jednani ohroZeno, neodkladné doporucujeme pomoc psychologa, pfipadné psychiatra,
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informujeme OSPOD a zintenziviiujeme spoluprace s osobami pecujicimi/v evidenci a take s
ditétem. Dité se snaiime stabilizovat, snifovat rizika takového chovani, pfipadné zajistit
neodkladnou odbornou pomoc, napf. hospitalizaci na psychiatrii. S rodinou jsme v intenzivnim
kontaktu. V ramci kontaktu se co nejvice zaméfujeme na budovani vztahu divéry mezi nami a
ditétem tak, abychom mu mohli také z nasi strany nabidnout pomoc a podporu a byli pro dité
davéryhodnouosobou. Ditétitaké pfedavame daldi kontakty na odborniky, nakteré se mize obratit
(napf. Linky bezpeci).

Umrti biologického rodice ¢i osoby blizké rodiné a ditéti — pokud je to v dané situacimoiné, zpravu
o Umrti je vhodné ditéti sdélovat po pfedchozi rozvaze, napf. také po konzultaci s psychologem.
S osobou peéujici/v evidenci, pfipadné i s psychologem domlouvame postup sdéleni informace o
umrti ditéti. Informaci se snazime ditéti pfedat co nejdFive, abychom predeslitomu, Ze se dité dozvi
o umrti od nékoho, kdo pro néhonenfbezpeénou osobou. Nabizime intenzivnéj§i moznosti podpory
doprovazejiciho pracovnika i moZnosti podpory psychologa jak pro pecovatele, tak také pro dité.
Rodiné dale nabizime socialni poradenstvi, konzultujeme moZnosti rozlouceni. Vie se odviji od
potieb rodiny a ditéte a jejich aktudlniho nastaveni. Rodiné, je-li to moiZné, rozlouceni
doporucujeme.

Pobyt/ndstup rodiée do VTOS, léebny apod. — s ditétem a osobou pecujici/v evidenci, pfipadné za
daléi podpory psychologa hovofime o tom, co se s rodi¢em nyni déje, co se bude dit v nasledujicim
obdobi. S ohledem na vék a rozumové schopnosti v ramci spoluprace vedeme osoby peéujici/v
evidenci k tomu, aby dité pravdivé informovali o situaci rodi¢e. V pfipadé potfeby jim v tomto
dopomahame. S osobami peéujicimi/v evidenci, konzultujeme moznosti kontaktu s rodicem, vidy
se snazime zohlednovat zajmy a pfani ditéte.

Téhotenstvi divky v péstounské péci, ¢i otcovstvi chfapce v péstounské péci — v obdobi dospivani
déti, otevirame témata sexuality, pohlavniho dospivani, antikoncepce, bezpeéného sexualniho
kontaktu, vztah( apod. Vedeme k tomuto také osoby pecujici/v evidenci, s ditétem o tématech
hovoiime s ohledem na jeho mentalni schopnosti a potfeby daného véku. V pfipadé téhotenstvi,
informujeme o skuteénosti OSPOD a v ramci spoluprace, kterou zintenziviiujeme pracujeme na
moznostech, které chlapec & divka maji a jak bude déle k t&hotenstvi pfistupovano. Nikdy
nevedeme dité k ukonéenié&i pokracovani v téhotenstvi, toto rozhodnutinechdvame plné na ném,
pouze poskytujeme informace nezbytné pro rozhodnuti. Osoby pecujici/v evidenci se snaZime
podporovat v pfijeti situace a pomaha v hledani moznosti feSenia nasledné podpory.

Otdzky sexuality — zvaZovdni zmény pohlavi, podstupovdni zmény pohlavi, sexudlni orientace —
déti, zejména v obdobi dospivani mohou fesit nejen svou identitu, ale také otazky své sexudlni

orientace, mohou zvazovat zménu pohlavi, nebo naopak se vymezovat proti jakémukoliv
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kategorizovéni. K ditéti pfistupujeme srespektem k jeho potfebam, pomahame mu zorientovat
se Vv soucasné situaci, pfipadné nabizime podporu psychologa, sexuologa. S osobami peujicimifv
evidenci hovofime o nastalé situaci a moZnostech, jak pfistupovat k ditéti, které Fesi podobné
otdzky a situace. Také jim nabizime moZ#nosti pomoci a podpory ze strany pfisluinych odbornik,

* Dité vpéstounské péci pdchd trestnou dinnost, pfipadné je z ni podezielé - v roding
zintenzivilujeme spolupréci, nabizime pomac, podporu a daldi odborné sluzby. Primarné
informujeme OSPOD a postupujeme dle jejich instrukci. Jednametaké v souéinnostis PCR, objevi-l
se k tomu zakonné dilvody. Do budoucna se snazime podobné jednani preventovat.

* Stéhovdni-s rodinoua osobamipetujicimi/v evidenci hovofime o tom, jak mlzZe stéhovaninadité
pUsobit, na co je tfeba ho pfipravit, na tomto v pfipadé potfeby participujeme.

* Zména klicového pracovnika v rodiné — postup zmeény klicového doprovézejiciho pracovnika
v rodiné je popsdn také ve SQ ¢, 11. Cilem SOS Pristav je, aby zména byla pro dité a rodinu postupné,
je-lito moZné. Osoby peéujici/v evidencii dité informujeme o zméné s dostateénym predstihema
je-lito mozné, do rodiny spolecné dochazi stavajici i budoucidoprovazejici pracovnik, aby spoleéné
na zméné pracovali a rodinu, zejména pak dité na zménu pfipravovali.

* Kontakt ditéte s biologickou rodinou — konkrétni postupy mame zpracované ve standardu ¢&. 5.

* Dalsi vyznamné zmény v Zivoté déti a rodin — konkrétni postup bude vidy stanoven dle situace

s ohledem na nejlepsizdjem ditéte.

Ukonéeni péstounské péce

® Dovrsenizletilosti u ditéte: zhruba od 15 let ditéte doprovazejici pracovnik otevird s ditétem témata
ohledné jeho budoucnosti, daléich plant a pfipravy na samostatny Zivot. Od ditéte zjistujeme jeho
predstavy, pfani a pomahdme mu formovat jeho naHIed na budoucnost (moZnymi tématy jsou
napfiklad absolvovani stfednigkoly, vybéra nastup do zaméstnani, moznostidaldiho studia, davky
péstounské péce, otdzka bydleni, nabidka navaznych sluzeb). Obdobna témata probirdme i
s osobami pecujicimi/v evidenci a zjitujeme jejich pohled na danou situaci, pomahame jim
zorientovat se v systému péée o nezaopatfené dité do 26 let atd. Dovrienim zletilosti ditéte (jedna-
lise o jediné ¢inejmladiidité v péstounské pécirodiny) kontiplatnost dohody o vykonu péstounské
péce. O ukonceni dohody je pisemné informovan mistné pfislusny OSPOD.

o Umrti osoby peéujici/v evidenci: V pfipadé, kdy se jedna o p&stounskou pééi pouze jedné osoby
pecujici/v evidencia dojde k jejimu umrti, je nezbytné o této skute¢nosti neprodlené vyrozumét
pfislusny OSPOD ditéte i osoby petujici/v evidenci, aby ten dal konal v souladu se zékonem &
359/1999 Sb. Dohoda o vykonu péstounské péée Gmrtim osoby petujici/v evidenci zanika. Pokud

bude ve vykonu péstounské péce pokratovano napf. jinym clenem rodiny, je vhodné, aby
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doprovéazejici pracovnik nabidl nové uzavieni dohody tak, aby dité kontinualné pokracovalo se
stdvajicim doprovazejicim pracovnikem.
Dohoda o vykonu péstounské péce i nadale trva v pipadé byli-li osobami pecujicimi/v evidend
partnefi & manzelé azemfeljedenznich, je tfebav3ak dodatkem upravit osoby, nanézse dohoda
nadale vztahuje, vidy v souladu s pfislusnym rozhodnutim soudu.
Je-li ve spolupraci pokraéovano, rodiné intenzivné nabizime podporu doprovazejiciho pracovnikai
psychologa.
Umrti ditéte v péstounské péci: V pFipadé umrti ditéte v péstounské pécineprodlenginformujeme
OSPOD a poskytneme soucinnost pfifesenisituace. V pfipadé ze bylo dité v dlouhodobé péstounske
pééi jeding, konéi platnost Dohody o vykonu péstounské péce. Pokud bylo v rodiné umisténo vice
déti, poskytujeme jim a celé rodiné zvysenou podporu jak doprovazejiciho pracovnika, tak
psychologa.
Zruseni péstounské péce: dojde-li k podani navrhu ksoudu o zrudeni péstounské péce,
komunikujeme srodinou a ditétem moZné varianty a dopady vyvoje situace na &leny rodiny.
V pfipadé potfeby nabizime rodiné a ditétisluzby psychologa, spolupracujeme s pfislusnym OSPOD,
s patfiénymi institucemi & odborniky, pomahame rodiné fesit organizatni a praktické zaleZitosti
spojené s odchodem ditéte z rodiny a s ohledem na prostfedi, do kterého dité odchazi (Ustavni
vychova, biologicka rodina, jina forma ndhradni rodinné péce).
Uvahy & rozhodovéni péstounti o ukonéeni péstounské péce pred zletilosti ditéte. Osoby pecujici/v
evidenci se mohou dostat do situace, kdy se rozhodnou ukoncit nahle péstounskou pécio jim
svéfené dité asituacije pak nutno fesit krizové, okamzité. Castéj$im pfipademje situace, kdy osoby
petujici/v evidenci deléi dobu ukonéeni péée zvazuji, rozhodovani se proménuiji, Casto v zavislosti
na chovaniditéte. V obousituacich poskytujeme osobdm pecujicim/ v evidenci, i svéfenému ditéti
zvy$enou podporu poradenstvim, pfipadné konzultacemi psychologl.
Prechody déti z péce do péce. Situace ptechodu ditéte z péce do péce miize zahrnovat dvézakladni
situace:

1. Pfechod nahly, s malou moznosti planovani a pfipravy

2. Pfechod planovany, s moznosti pfipravy zapojenych osob
V ramci nahlého prechodu se snazime okamzité reagovat na zménu situace a nabidnout podporu
jak ditéti, tak osobam peéujicim/ v evidenci. Je-li prechod planovany, postupné na néj dité i osoby
petujici/v evidenci pfipravujeme, hovofime o procesu, jednotlivych krocich, zodpovidame nezbytne
dotazy, v pfipadé potieby zapojujeme také psychologa. Dojde-lizménou ke zrudeni péstounské
péce, dochézi také ke zrudeni dohody o vykonu péstounské péce a tim konéi jakakoliv podpora

péstounské rodiny ze strany SOS Pfistav.
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Zmény vychovného prostfedi mohou byt napf.: dité se vracido biologické rodiny, dité jde do jiné
péstounské rodiny, dité jde z pfechodné péstounske péte do dlouhodobé péstounské péce/do
adopce, dité jde do Ustavniho zafizeni, aj. Odpovédnost za koordinaci priibé&hu zmény vychovného
prostfedinese OSPOD. Postup pfipravy na zménu je vidy volendle domluvy s OSPOD a s ohledem
na zajem ditéte, jeho vék a mentalni schopnosti. Intenzivné spolupracujeme s celou rodinou,
koordinujeme aktivity za spolutiéasti OSPOD, v pfipadé potfeby zapojujeme také psychologa.
Spoleéné planujeme jednotlivé kroky tak, aby dité pfechod co nejlépe zvladlo. Vidy se jednao

individualni nakrokovani a planovéni tak, jak dité na zménu reaguje a jak probiha jeho adaptace.
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