STANDARD 12

Zmeéna situace

a) Povérena osoba md pisemné stanovena pravidla a postupy préce pro situace
vyznamnych zmén v Zivoté déti a rodin, véetné ukondeni pobytu ditéte v pivodni
nebo nahradni rodiné.

V Zivoté déti mizZe nastat mnoho vyznamnych zmén, které je mohou né&jakym zptisobem

zasadné ovlivnit. SOS Pfistav o téchto zménach skazdym ditétem a osobou

pecujici/v evidenci jednd individuaing, dava jim prostor pro konzultaci a informuje je

o skuteCnostech, které by je mohly n&jakym zplisobem ovlivnit. Odborné poradenstvi

poskytuje také osobam détem blizkym (tj. pGvodni roding, pfibuznym &i péstoundim).

Zahajeni péce o prijaté dité

- Ziskavani zakladnich informaci o rodiné a ditéti (aktualni Zivotni situace rodiny a ditéte,
historie ditéte, kontakt s biologickou rodinou, priibéh adaptace ditéte, bytové
podminky rodiny a osobni prostor ditéte, Skolni dochazka, volno¢asové aktivity ditéte,
vyfizeni davek péstounskeé péde a jinych davek).

- Nastaveni vzajemné spolupréce s rodinou (préva a povinnosti vyplyvajici z dohody o
vykonu péstounské péce - viz standard ¢&. 10 a)), Getnost a zplisob kontaktovani
doprovazejictho pracovnika, v pfipadé zamu podpora asistovanych kontaktd
s biologickou rodinou, zplsob ¢erpani sluzby péée o dité, a daldi moznosti podpory).

- Nastaveni vzajemné spoluprdce mezi organem sociélné-pravni ochrany déti (dale jen
«OSPOD"), néhradni rodinou a doprovéazejici organizaci.

- Vytvoreni planu pribé&hu pobytu ditéte v péstounské pédi a nastaveni spoluprace pri

jeho naplnovani (viz standard €. 10 ¢)).

Nové dité v ndhradni rodiné

- Prace sosobou pecujici/ v evidenci - pfiprava na nové situace, které mohou
s pfichodem nového ditéte nastat: zména finanéni situace rodiny, zména usporadani
domacnosti, zména denniho rezimu viech &lend rodiny, mozné reakce stavajicich déti

vroding, prerozdéleni povinnosti v domacnosti, zajisténi osobniho prostoru pro nové
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dité, dulezitost zachovani pozornosti a prostoru stavajicim détem, dileZitost
zachovani kvality vztahG se stavajicimi détmi, specifické potfeby nového ditéte,
duSevni hygiena péstounské rodiny, zapojeni $irS§i rodiny, pomoc s vyfizenim
potfebnych formalnich zaleZitosti.

- Priprava stavajicich déti vrodiné na nové dité — zajisténi participace déti v celém
procesu pripravy, pfichodu a adaptace nového ditéte v péstounské roding, spoluprace
na nastaveni novych pravidel vdomacnosti, ujiSténi o zachovani kvality stavajicich
vztah( s pecovateli.

- Navazovani kontaktll mezi ndhradni rodinou a ditétem - doprovézeni a podpora
pecujici rodiny v pribéhu celého procesu seznamovani a vzajemného kontaktovani
rodiny s ditétem. ZjiStovani informaci o ditéti, jeho potfebéach i specificich, nastaveni
adekvatni péce a podpory

- Adaptace nového ditéte vrodiné - zjiStovani historie ditéte, kontakt s biologickou
rodinou, poradenstvi a podpora v reakci na vzniklé situace pri adaptaci dit&te.

- Nabidka dal$i odborné podpory rodiné.

Situace ovliviiujici chod ndhradni rodiny:

» Nemoc ditéte nebo osoby pecujici/v evidenci, hospitalizace ditéte &i osoby pedujicilv
evidenci, rozvod osob pecujicich/v evidenci- v téchto situacich zintenzivnime spolupraci
s rodinou, jedname citlivé s ohledem na danou situaci, nabizime podporu psychologa a
zajisténi péce o dité, reagujeme na individudini potieby rodiny av pfipadé potieby
pomahame se zajisténim organiza¢nich zalezitosti. Uzce spolupracujeme s OSPOD. Dle
mozZnosti a potieb se snazime byt v kontaktu jak s osobami pedujicimi/v evidenci, tak také
s détmi.

» Dité se prechodné ocitne mimo nahradni rodinu (pobyt v krizovém centru, v détském
diagnostickem ustavu, hospitalizace v nemocnici nebo v psychiatrické nemocnici, ve
stiedisku vychovné péce, v zafizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc, Uték) — nabizime
a poskytujeme podporu jak péstounské roding, tak i ditéti (pokud je to mozné),
spolupracujeme s patfi€¢nymi institucemi a odborniky s cilem vyfesit vzniklou situaci v
nejlepsim zajmu ditéte. Pracujeme s moZnymi variantami dal$iho vyvoje situace (navrat
do péstounskeé rodiny pfipadné zruseni ndhradni rodinné péce, posilovani rodi¢ovskych

kompetenci v rodiné). Také nabizime intenzivnéjsi psychologickou podporu.
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e Ndstup do materské ci zakladni skoly — s osobou pedujici/v evidenci a také s ditétem
mluvime o této zméné, milniku, ktery mdze byt pro dité ndroénym. V pfipadé nastupu do
matefské Skoly spolecné s pecovateli pldnujeme moznosti nacviku odlouéeni ditéte od
rodiny, sebeobsluhu a samostatnost, planujeme kroky adaptace. Pfed nastupem do
zakladni Skoly vedeme osoby pecujici/v evidenci k tomu, aby se zamérovali vice na $kolni
zralost ditéte, procviCovali jeho samostatnost, hrubou a jemnou motoriku apod.
Podporujeme v nastavovani rezimu a pInéni povinnosti, které jsou nezbytné pro plnéni
narokl Skolskych zafizeni. Je-li to potfeba, podporujeme a doporuéujeme spolupraci
s odbornymi pracovisti, napf. SPC, PPP.

Pfi praci s rodinami se snazime zprostfedkovat osobam pedujicim/v evidenci i détem,
realné moznosti/schopnosti a dovednosti ditéte pfi plnéni $kolni dochazky. Podporujeme
v prijeti moznych limitt na strané ditéte, nebo pfipadné v rozvoji potencialu ditéte.

o Zmena skoly —mUlze se jednat o pfechod ze z&kladni $koly na stfedni §kolu, ze stiedni
Skoly na vysokou Skolu nebo o zménu $koly vramci zmény bydlisté &i nevyhovujici
predeslé Skoly. V té&chto pfipadech se zaméfujeme na zaclenéni dit&te do nové skoly a do
nového tridniho kolektivu, na $kolni prospéch, na moZnost zapojeni ditéte do
mimoskolnich aktivit. Osoby pecujici/v evidenci jsou vedeny ktomu, aby spole¢né
s ditétem probirali moZnosti vyuZiti volného ¢asu a jeho zaélenéni do nové skoly. Také
osoby pecujici/lv evidenci podporujeme ktomu, aby si se Skolou nastavili vhodnou
spolupraci a informovali ji o situaci ditéte.

» Priprava ditéte na budouci povoldni; nastup na stredni skolu/ucilisté/vysokou skolu -
osoby pecujici/v evidenci a zejména pak déti podporujeme ve volbé budouciho povolani,
stejné tak jako pfi vybéru dalSiho Skolského zafizeni, které by mohlo poskytnout
sveéfenému ditéti adekvatni vzdélani s ohledem na jeho potieby a zajmy. Nabizime
mozZnost zprostfedkovani kariérnich testl, pomahame s orientaci v nabidce $kol,
pfipadné dopomahame ve vlastni pripravé na prijimaci zkousky.

» Prledcasné ukonceni skoini dochadzky - vzdy je tieba zohlednit, zda se jedna o ukonéeni
povinné Skolni dochazky a dité jiz nechce pokracovat vdal§im studiu, pripadné o
ukonceni stfedniho vzdélavani. Dité vprib&hu spoluprace, sblizicim se milnikem
pripravujeme a podporujeme k daldimu odbornému vzdélavani, osvojovani novych
dovednosti a ziskavani tak vétSich moznosti budouciho pracovniho uplatnéni. Détem
mGZeme pomoci pfi hledani a volbé budouciho povolani, stejné tak jako typu a oboru &kol.

V pripadné potreby podporujeme v zajisténi kariérnich testll. S ditétem hovoiime o
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vyznamu dokonéeni $kolni dochéazky, stejné tak jako v jejim pokracovani, je-li to mozné.
SoucCasné poskytujeme sociélni poradenstvi sohledem na povinnosti spojené
s registraci na UFadé prace, thrady za pojistné apod.

Uték ditéte - ve chvili, kdy se dozvime o Utéku ditéte, neodkladné informujeme o situaci
OSPOD. Vzdy je tfeba postupovat s ohledem na komplexni situaci v rodiné a jsou-li ndam
znamy dlvody Gtéku, tak také na ty. Dit& napf. mohlo utéct z déivodu vyhrocené situace
v roding, po konfliktu apod. Situaci fedime v souginnosti s OSPOD a osobam pecujicim/v
evidenci nabizime podporu a pomoc. V pfipadé potfeby postupujeme dle zdkonnych
pozadavku také v soucinnosti s Polici CR. Pokud se dité do rodiny vraci, zintenziviiujeme
spolupraci, dle potfeb zapojujeme psychologa &i dalsiho odbornika, snaZime se
preventovat dalSi podobné jednani.

Dité se sebeposkozuje, vyhroZuje sebeposkozenim & sebevrazdou — pro kazdé dite,
které je timto jednani ohrozeno, neodkladné doporugujeme pomoc psychologa, pfipadné
psychiatra, informujeme OSPOD a zintenziviiujeme spolupraci s osobami pecujicimilv
evidenci a také s ditétem. Dité se snazime stabilizovat, snizovat rizika takového chovani,
pripadné zajistit neodkladnou odbornou pomoc, napf. hospitalizaci na psychiatrii.
S rodinou jsme v intenzivnim kontaktu. V rdmci kontakt(l se co nejvice zamérujeme na
budovani vztahu divéry mezi ndmi a ditétem, abychom mu mohli také z nasi strany
nabidnout pomoc a podporu a byli pro dité divéryhodnou osobou. Ditéti prfedavame dalsi
kontakty na odborniky, na které se muze obratit (nap¥. Linky bezpegi).

Umrtf biologického rodice &i osoby blizké rodiné a ditéti - pokud je to v dané situaci
moZné, zpravu o Umrti je vhodné ditéti sdélovat po pfedchozi rozvaze, napf. také po
konzultaci s psychologem. S osobou pedujici/lv evidenci, pfipadné i s psychologem
domlouvame postup sdéleni informace o umrti ditéti. Informaci se snazime dité&ti predat
Co nejdrive, abychom predesli tomu, Ze se dit& dozvi o tmrti od nékoho, kdo pro ného
neni bezpecnou osobou. Nabizime intenzivn&j$i moznosti podpory doprovazejiciho
pracovnika i moznosti podpory psychologa jak pro pedovatele, tak také pro dité. Rodiné
dale nabizime sociélni poradenstvi, konzultujeme moznosti rozloudeni, Vée se odviji od
potieb rodiny a ditéte a jejich aktualniho nastaveni. Roding, je-li to mozné, rozlouceni
doporucujeme.

Pobyt/nastup rodice do VTOS, lécebny apod. - s ditétem a osobou pecujici/v evidenci,
pripadné za dal$i podpory psychologa hovofime o tom, co se s rodiéem nyni déje, co se

bude dit v nasledujicim obdobi. S ohledem na vék a rozumové schopnosti vramci
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spoluprace vedeme osoby pecujici/v evidenci k tomu, aby dité pravdivé informovali o
situaci rodiCe. V pfipadé potieby jim vtomto dopomahame. S osobami pecujicimi/v
evidenci, konzultujeme moZznosti kontaktu s rodi¢em, vzdy se snazime zohlednovat zajmy
a prani ditéte.

Téhotenstvi divky &i otcovstvi chlapce v nahradni rodinné péci- v obdobi dospivani déti,
otevirame témata sexuality, pohlavniho dospivani, antikoncepce, bezpeéného sexualniho
kontaktu, vztah( apod. Vedeme k tomuto také osoby pecujici/v evidenci, s ditétem o
tématech hovofime s ohledem na jeho mentéini schopnosti a potfeby daného véku.
V pripadé téhotenstvi, informujeme o skute¢nosti OSPOD a v rdmci spoluprace, kterou
zintenziviiujeme pracujeme na moznostech, které chlapec ¢i divka maji a jak bude déle
k téhotenstvi pfistupovano. Nikdy nevedeme dité kukonéeni ¢&i pokracovani
v téhotenstvi, rozhodnuti nechavame piné na ném, pouze poskytujeme informace
nezbytné pro rozhodnuti. Osoby pecujici/v evidenci se snaZime podporovat v pfijeti
situace a pomahame v hledani moznosti feSeni a nasledné podpory.

Otazky sexuality — zvaZovani zmény pohlavi; podstupovani zmény pohlavi sexudini
orientace - déti, zejména v obdobi dospivani mohou fesit nejen svou identitu, ale také
otazky své sexualni orientace, mohou zvaZovat zménu pohlavi, nebo naopak se
vymezovat proti jakémukoliv kategorizovani. K ditéti pfistupujeme s respektem kjeho
potiebdm, pomahame mu zorientovat sevsituaci, pfipadné nabizime podporu
psychologa, sexuologa. S osobami pecujicimi/v evidenci hovofime o nastalé situaci a
moznostech, jak pfistupovat k ditéti, které resi podobné otdzky a situace. Nabizime
mozZnosti pomoci a podpory ze strany pfislusnych odbornik.

Dité pacha trestnou cinnost, pripadné je zni podezrelé - vrodiné zintenziviiujeme
spolupraci, nabizime pomoc, podporu a dalsi odborné sluzby. Neodkladné informujeme
OSPOD a postupujeme dle jejich instrukci. Jedname také v souginnosti s PCR, objevi-li se
k tomu zéakonné dlivody. Do budoucna se snazime podobné jednani preventovat.
Stehovani — s rodinou a osobami pecujicimi/v evidenci hovofime o tom, jak mize
stéhovani na dité plsobit, na co je tfeba ho pfipravit, na tomto v pfipadé potreby
participujeme. Stéhuje-li se rodina mimo nasi plsobnost, informujeme ji o nutnosti zmény
doprovazejici organizace (pokud chce byt déle doprovéazena), jak postupovat, pomahame
pripadné hledat jinou doprovazejici organizaci. Stéhuje-li se rodina do regionu, kde nase
organizace poskytuje doprovazeni, ale jinou kancelafi, dohoda s nasi organizaci dale trva,

pouze dojde ke zméné klicového pracovnika — rodinu doprovazi kanceladi pod jejiz
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pUsobnost budou spadat. O postupu je rodina pfedem informovana, aby méli moZnost
zvolit si postup.

» Zmena klicového pracovnika vrodiné - postup zmeény kliCového doprovéazejiciho
pracovnika v rodiné je popsén také ve SQ &. 11. Cilem SOS Pristav je, aby zména byla pro
dité a rodinu postupna, je-li to mozné. Osoby pecujici/v evidenci i dité informujeme o
zmeéné s dostate¢nym predstihem a je-li to mozné, do rodiny spole¢né dochazi stavajici i
budouci doprovézejici pracovnik, aby spole¢né na zméné pracovali a rodinu, zejména pak
dité na zménu pfipravovali.

» Kontakt ditéte s biologickou rodinou-kon krétni postupy mame zpracované ve standardu
G5

e Dals/ vyznamné zmény v Zivoté déti a rodin — konkrétni postup bude vzdy stanoven dle

situace s ohledem na nejlepsi zajem ditéte.

Ukonéeni ndhradni rodinné péce

e Dovrseni zletilosti u ditéte zhruba od 15 let ditéte doprovézejici pracovnik otevira
s ditétem témata ohledné& jeho budoucnosti, dalsich plan( a pfipravy na samostatny Zivot.
Od ditéte zjistujeme jeho predstavy, pfani a poméahame mu formovat jeho nahled na
budoucnost (moznymi tématy jsou napfiklad absolvovani stiedni skoly, vybér a nastup do
zaméstnani, moznosti dal$iho studia, socialni davky , otdzka bydleni, nabidka navaznych
sluzeb). Obdobna témata probirame i s osobami pecujicimi/v evidenci a zjistujeme jejich
pohled na danou situaci, pomahame jim zorientovat se v systému péce o nezaopatfené
dité do 26 let atd. Dovr$enim zletilosti ditste (jedna-li se o jediné &i nejmladsi dité svérené
do rodiny) konéi platnost dohody o vykonu péstounské péce. O ukondéeni dohody je
pisemné informovan OSPOD ditéte i osoby pecujici vrodiné - zasilame zavéreénou
zpravu ze spolupréace.

o Umrti osoby pecujici/v evidenci: V pripads, kdy se jednd o pééi pouze jedné osoby
pecujici/v evidenci a dojde k jejimu tmrti, je nezbytné o této skutecnosti neprodlené
vyrozumét prislusny OSPOD ditéte i osoby pecujici/v evidenci, aby ten dal konal v souladu
se zakonem €. 359/1999 Sb. Dohoda o vykonu péstounské péce imrtim osoby peduijicifv
evidenci zanika. Pokud bude ve vykonu n&hradni rodinné péce pokra¢ovano napf. jingym
clenem rodiny, je vhodné, aby doprovazejici pracovnik nabidl nové uzavieni dohody tak,

aby dité kontinualn& pokradovalo se stavajicim doprovazejicim pracovnikem.
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Dohoda o vykonu péstounské péce i nadéle trva v pfipadé byli-li osobami peéujicimi/v
evidenci partnefi Ci manzelé a zemfel jeden z nich, je tfeba vSak dodatkem upravit osoby,
na néZ se dohoda nadale vztahuje, vzdy v souladu s pfislusnym rozhodnutim soudu.
Je-li ve spolupraci pokracovano, rodiné intenzivné nabizime podporu doprovazejiciho
pracovnika i psychologa.
Umrti ditéte v nahradni rodinné péci- V pfipadé umrti ditéte svéfeného do nahradni
rodinné pece neprodlené informujeme OSPOD a poskytneme souéinnost pfi fedeni
situace. V pfipadé Ze bylo dité v dlouhodobé péci jediné, koné&i platnost Dohody o vykonu
peéstounske péce. Pokud bylo v rodiné umisténo vice déti, poskytujeme jim a celé rodiné
zvysenou podporu jak doprovézejiciho pracovnika, tak psychologa.
Zruseni nahradni rodinné péce: dojde-li k podani nadvrhu ksoudu o zrudeni péce,
komunikujeme s rodinou a ditétem mozné varianty a dopady vyvoje situace na &leny
rodiny. V pfipadé potieby nabizime rodiné a ditéti sluzby psychologa, spolupracujeme s
prislusnym OSPOD, a dalSimi institucemi ¢&i odborniky, pomahame rodiné fesit
organizacCni a praktické zalezitosti spojené s odchodem ditéte z rodiny a s ohledem na
prostiedi, do kterého dité odchazi (Ustavni vychova, biologicka rodina, jina forma ndhradni
rodinné péce).
Uvahy &i rozhodovéni osob pedujicich/v evidenci o ukonceni ndhradni rodinné péce pred
Zletilosti ditéte. Osoby pecuijicilv evidenci se mohou dostat do situace, kdy se rozhodnou
ukoncit nahle nahradni rodinnou péci o jim svéfené dité a situaci je pak nutno fesit krizové,
okamzit&. Casté&jSim pfipadem je situace, kdy osoby pecujici/v evidenci delsi dobu
ukonceni péce zvazuji, rozhodovani se promé&riuji, dasto v zavislosti na chovani ditéte. V
obou situacich poskytujeme osobam pedujicim/ v evidenci, biologickym détem i
sverenému ditéti zvySenou podporu poradenstvim, pfipadné konzultacemi psychologti.
Prechody deti z péce do péce. Situace prechodu ditéte z pée do pécée mlize zahrnovat
dvé zakladni situace:

1. Pfechod nahly, s malou moznosti planovani a pfipravy

2. Pfechod planovany, s moZnosti pfipravy zapojenych osob
V ramci nahlého prechodu se snazime okamzité reagovat na zménu situace a nabidnout
podporu jak ditéti, tak osobam peéujicim/ v evidenci. Je-li pfechod planovany, postupné
na néj dité i osoby pecujici/v evidenci pfipravujeme, hovofime o procesu, jednotlivych

krocich, zodpoviddme nezbytné dotazy, v pfipadé potreby zapojujeme také psychologa.

SOS DETSKE
VESNICKY



Dojde-li zménou ke zrudeni péde, dochazi také ke zrugeni dohody o vykonu péstounské
péce a tim kon¢i jakakoliv podpora rodiny ze strany SOS Pristav.

Zmeény vychovného prostiedi mohou byt napr.: dité se vraci do biologické rodiny, dité jde
do jiné nahradni rodiny, dité jde zprechodné péstounské péce do dlouhodobé
péstounské péce/do adopce, dité jde do ustavniho zafizeni, aj. Odpovédnost za
koordinaci pribé&hu zmény vychovného prostfedi nese OSPOD. Postup pfipravy na
zménu je vzdy volen dle domluvy s OSPOD a s ohledem na zajem ditéte, jeho vék a
mentalni schopnosti. Intenzivné spolupracujeme s celou rodinou, koordinujeme aktivity
za spolutcasti OSPOD, v piipadé potieby zapojujeme také psychologa. Spole¢né
planujeme jednotlivé kroky tak, aby dité piechod co nejlépe zvladlo. Vzdy se jednd o

individualni nakrokovani a planovani tak, jak dité na zménu reaguje a jak probiha jeho

adaptace.
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