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UVODNI SLOVO

VAZENI

AMILI PRATELE
SOS DETSKYCH
VESNICEK,

je mi cti, Ze vam
mohu piedstavit
zbrusu nové pod-
zimni ¢islo ¢asopisu
Vesnicka, ktery od nas jako nasi pfiznivci
a podporovatelé pravidelné dostavate.

Léto pomalu kondéi, ale my se za nim jesté
trochu ohlédneme. Pfinasime vam zpravy
o zajimavych udalostech, které v letnich
mésicich probéhly. Jesté pred prazdnina-
mi jsme usporadali nékolik vzdélavacich
seminaitu na zakladnich Skolach, zaméie-
nych na téma nevhodného zachazeni

s détmi. Tyto seminafe jsou soucasti na-
Sich preventivnich aktivit, protoze vétime,
ze kazdé dité by mélo veédét, jaké chovani
vici détem je zcela nepfipustné. Kampan
,,Tak snadno se to nepozna“ se o to snazi.

Uskutec¢nila se i fada akei s nasimi firem-
nimi partnery, o kterych se mizete rovnéz
docist. Ani tentokrat nechybi piib¢hy
rodin a déti, kterym pomahame. Inspiraci
pro nékoho mize byt zivot péstounské ro-
diny Polanskych ve chval¢ovské vesnicce.
Dozvite se, z jakych zdrojii byly financo-
vany nase programy v roce 2015,

a na vase dotazy zafazujeme clanek

o tom, jak chranime soukromi déti,

o které se starame, a jak zachazime

s jejich osobnimi daji.

Neobycejny darek
k Sedesatinam

R Zdroje prijmu v roce

1 2015

Budeme moc radi, kdyz se s nami podéli-
te o to, jak se vam Vesnicka libi a o cem
byste si chtéli precist pristé. Vase podnéty
jsou pro nas dulezité a radi se budeme
vénovat témattim, o ktera mate zajem.
Napsat nam muizete na e-mail
detem@sos-vesnicky.cz.

Pfeji vam inspirativni ¢teni v babim 1été!

N (1L

Hana Pazlarova
Predsedkyné predsednictva SOS détskych
vesnicek
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SOS PRISTAV:

VE CHVALCOVSKE SOS DET-
AB SKE VESNICCE VYCHOVAVA

fssn—8 PETICI DETi MANZELSKY PAR

— ZDENA A JAN POLANSTI.
JSOU MANZELE 32 LET A VYCHOVALI
SPOLU DVE VLASTNI DCERY, KTERYM
JE DNES 25 A 30 LET. POLANSKYM
SE PO ODCHODU JEJICH DETIi DO
SAMOSTATNEHO ZIVOTA ZDALO, ZE
JIM NAJEDNOU NECO PODSTATNEHO
V ZIVOTE CHYBI. CITILI POTREBU ZA-
BYVAT SE NECIM NAPLNUJICIM
A ROZHODLI SE TAK PRED DVEMA
LETY ODEJIT Z PREROVA DO CHVAL-
COVSKE SOS DETSKE VESNICKY. NYNI
SE STARAJI O PET SOUROZENCU VE
VEKU 10, 9, 7, 6 A5 LET A RIKAJI, ZE
NALEZLI NOVY SMYSL ZIVOTA. SNAZI
SE PRITOM BYT SVYM DETEM TEMI
NEJLEPSIMI PESTOUNY, RADCI, VY-
CHOVATELI A PARTNERY.

O tom, jaké je to byt péstouny v SOS
détské vesnicee, jsme si s nimi povidali
uprostied ¢ervna, tedy uprostied mésice,

v némz slavi svatek vsechny déti. Hned
jsme pochopili, ze své péstounstvi berou
opravdu vazné a zodpovédné, ale pritom
jej zvladaji hravé, s nadhledem a optimis-
mem jim vlastnim.

Polansti, kdy poprvé jste slyseli o SOS
detskych vesnickdach a co vas na nich
zaujalo?

O aktivitach SOS détskych vesnicek
jsme se poprvé dozvédeli koncem 90. let.
Pracoval jsem tehdy jako feditel a socialni
pedagog nizkoprahového centra Kappa

v Prerové. Diky své praci jsem ziskal
informace o SOS détskych vesnickach.
Védel jsem uz tenkrat, ze jedna vesnicka
se nachazi také v nedalekém Chvalcove.
Vzpominam si, Ze uz tehdy mi informace
o SOS détskych vesnickach znély pozitiv-
né. A to jsem jesté netusil, ze zde jednou
budeme se Zenou také zit, a dokonce
vychovavat déti coby péstouni.

Manzelé Polansti a pétice jejich déti
vyrazeji na prochazky po okoli
Chvalova.

Jaka vlastné byla vase motivace

pro prijeti péti deti do péstounské péce

a pro vas prichod z mésta do vesnicky ve
Chvalcove?

Myslenka, Ze bychom se mohli starat

o déti v péstounské péci, nas se zenou na-
padla asi pted ¢tyimi lety. Bylo to v dobé,
kdy jsme nutné potiebovali Zivotni zménu
a urcité jsme nechtéli upadnout do letargie
¢ ,.krize stfedniho véku*. Po odchodu
dcer z domova jsme zistali sami doma jen
se psem. Tehdy jsem uz nepracoval v obo-
ru, kde jsem mohl radit a poméahat lidem,
a tato prace mi chybéla. Oba jsme méli
pocit, ze bychom chtéli smysluplné travit
dalsi roky naseho spole¢ného Zivota.

Vidéli jsme reportaz o péstounské péci

a pak jsme se rozhodli do ni také zapojit
a uplatnit naSe zivotni zkusenosti. Lakal
nas zivot v komunité a v blizkosti ptirody.
Roli hralo i nase nadseni, ale v§e jsme za-
roven zvazovali zodpoveédné a realisticky.



Zacali jsme si hledat informace

a kontakty a znovu jsme si vzpomnéli
ina SOS détskou vesnicku ve Chvalcove.
Okoli Chvalcova bylo oblibenym mistem
nasich vyletd z nedalekého Pterova, kde
jsme zili. Zacali jsme si vytvaret plany,
jak spojit péstounstvi s nasim profesnim
a osobnim zivotem. Porovnali jsme
predstavy se skutecnosti a nakonec do
sebe vse zapadlo. I pfes obcas naro¢né
okamziky, které zazivaji vSichni rodice,
jsme spokojeni a svého rozhodnuti jsme
nelitovali.

Jak na toto vase rozhodnuti reagovaly
vase dcery a ostatni blizci? Fandi Vam

a podporuji Vas?

Obe¢ dcery nase rozhodnuti pfijaly pozitiv-
né a velice nam fandily. Vzdy jsme méli
velice hezky blizky vztah. Ony i jejich
partnefi tvofi soucast nasi velké rodiny.
Ani u dal$ich lidi v nasem okoli jsme se

v uvahu predevsim zajmy déti a nikdo
nemél potfebu néco komplikovat.

Prvni rok jsme se snazili byt maximalné
spolu. Predskolni déti ztistavaly jesté
doma, do skolky zacaly dochazet pozdgji.
Bylo to obdobi naro¢né, ale piesto hezkeé.
Jakmile jsme ulozili vecer déti do posty-
lek, tak zhruba po ¢tvrthoding jsme se do
svych vlastnich se Zenou ulozili moc radi
i my sami. Bylo to obdobi, kdy nase déti
hledaly jistotu a oporu. Mély tendenci
vazat se na kazdého dospé€lého ve svém
okoli. Ale ve ChvalCové jsme tak na pro-
chazkach poznavali spoluobéany

a rychleji navazovali kontakty se sousedy.
Ted uz jsou déti vice zvyklé, ze ne kazdy
kolemjdouci patii k nam.

Pozdgji se nase aktivity zaméfili i mimo
nas nejuzsi rodinny kruh. Malé déti
nastoupily do skolky, poznavaly Sirsi

,Vedeme déti k sourozenecké sounalezitosti,
ohleduplnosti a pomoci ostatnim. Snad se nam

to i dari.”

nesetkali s negativni reakci. VSichni nam
fandi a vyjadfuji dokonce i obdiv. Obcas
se nékdo podivi, zda nam to stoji za to

a pro¢ si neuzivame klidu ,,zralého véku*.
Tento zpisob zivota nam ale vyhovuje

a prinasi jistotu a uspokojeni.

Jak jste zvladli vstupni skoleni rodicov-
skych kompetenci, které je pro péstouny
povinné ze zakona, a jak probthalo sziva-
ni s détmi prevzatymi do péce?

Od naseho rozhodnuti stat se péstouny

az k obdrzeni Osvédceni pro vykon pés-
tounské péce ubehlo skoro tfinact mésict.
Samotné nastéhovani do vesnicky ve
ChvalCove a prevzeti nasich péti déti pro-
béhlo velice hladce a rychle. Dvé nejstarsi
déti byly umistény v détském domové

a tii malé déti v kojeneckém tUstavu

v sousednim mésté o 15 km dal. Plan pre-
vzeti vSech péti déti do jedné domacnosti
pro né znamenal jejich spole¢né souziti

a vyristani po dvou a pul leté odmlce.
Meéli jsme $testi na vSechny lidi, kterych
se nase prevzeti déti do péce tykalo, at’ to
byli pracovnici SOS détskych vesnicek
nebo i skolitelé a pracovnici Gstavnich za-
fizeni, ktefi nam déeti perfektné pripravili
a vypiplali z nejhorsiho od doby jejich od-
mitnuti rodi¢i. VSichni se k nam chovali
vstiicné a ochotné. VSechny strany braly

okoli a vrstevniky a uz nepotiebovaly nasi
neustalou pfitomnost a péci. Ziskali jsme
se zenou vice volného Casu. Rozhodné
bychom ale neménili, na celodenni rachot
a mumraj jsme zvykli a obCas nam dokon-
ce chybél.

Necitite se nékdy unaveni a premozeni
starostmi o pét deti?

Za sebe 1 za svou Zenu mohu fici, Ze una-
veni se obcas citime jako vSichni rodice,
ale uz je to lepsi nez v prvnich mésicich.
Pfemozeni starostmi urcité nejsme. I malé
déti, kterym bylo v dobé naseho pievzeti
do péce pouhych 3,4 a 5 let, byly velmi
sobéstacné. Hodné se snazime byt venku,
chodime po okoli, travime co nejvice ¢asu
aktivné. Obcas je u nas ale dost hlucno.
Déti zpocatku soutézily o vyhradni pozor-
nost dospélych, o nejlepsi sousto u jidla,
o nejlepsi misto na pohovce a 0 moznost
dokazat, jak jsou Sikovné. Pokud to jde,
snazime se je vést k pocitu vzajemné sou-
rozenecké sounalezitosti, ohleduplnosti

a pomoci ostatnim. Snad se nam to

i dafi.

Jak zvladate v tak velkém poctu deti
kazdodenni bézné povinnosti a chod
domacnosti? Pomahaji vam i zaméstnanci
SOS deétské vesnicky?

Pokud je to nékdy potieba, mame moz-
nost vyuzit hlidani déti nebo si vyzadat
pomoc rodinné asistentky ¢i psychologa.
Déti mohou navstévovat zdarma nékteré
krouzky a volnocCasové aktivity, piipadné
je muze nékdo z pracovnikti SOS dét-
skych vesni¢ek vyzvednout ze skoly. Radi
také obcas vyuzijeme nabidku poznava-
cich vylett.

Pane Polansky, jste zkusenymi rodici

a péstouny. Mate néjakou praktickou radu
¢i doporuceni pro ostatni rodice, péstouny
a pedagogy, kterd jim pomiize zviadat
obcas narocné situace pri vychove deéti

a péci o né?

Pro praci s nasimi détmi a s lidmi obecné
se snazim byt spiSe osobou doprovaze-
jici nez ovladajici. Na druhé strané byt
prilis bezbiehy a demokraticky vzdy neni
mozné. Zvlast' pfi vychove tolika jesté
malych déti. Mou snahou je ,,nevalcovat
a nebyt valcovan® aneb ,,zit a nechat zit™.
Ne vzdy se to dafi, ale snazime se o to.

Co byste vzkazal tém, kteri se stejné jako
vy prred dvema lety nyni rozhoduji o prije-
ti deti do péstounské péce?

Rad bych jim vzkazal, aby vse doptedu
dobre zvazili a rozmysleli si, ale aby se
zaroven niceho nebali. Vase déti vam vasi
lasku a péci bohaté vrati a navic za vami
stoji profesionalové — pracovnici jedné

z nejstarsi a neznaméjsi organizace, ktera
peduje o ohrozené déti v Ceské republice.
A ti vam poskytuji potfebnou pomoc

a podporu.

Kdybyste mél moznost se dnes znovu
rozhodnout pro Zivot ve chvalcovské
vesnicce, volil byste stejné?

Urcité ano!

ZIVOTNi KREDO POLANSKYCH:
LZazili jsme si své vzlety i pady

a zatim jsme si nakonec vzdy udrzeli
pozitivni pohled na svét a optimismus.
V nejtéZsich chvilich jsme se dokazali
vzajemné podpofit. Myslim, Ze je

dobré vnimat se jako soucast
komunity, spole¢nosti a pfirody

a nechtit byt jejich sttedem a panem.
Dobrymi vlastnostmi jsou tolerance

a pochopeni, bez ob&asnych prusviha
a strasti by ¢lovék nemohl vnimat
chvile radosti a Stésti.*




Foto © Archiv SOS détskych vesnicek

SOS SLUNICKO:

NP RADI BYCHOM VAM VYPRA-
‘©- VELI PRIBEH PETILETEHO
W TOBIKA*, KTEREHO JSME

V UNORU PRIJALI DO NASE-
HO KRIZOVEHO ZARIZENi PRO DETI
VYZADUJICIi OKAMZITOU POMOC SOS
SLUNICKO V KARLOVYCH VARECH.
TOBIK TO NEMEL VE SVEM KRATKEM
ZIVOTE ZROVNA JEDNODUCHE. DO
NOVEHO, PRECHODNEHO DOMOVA,
SE DOSTAL NA PODNET SOCIALNI
PRACOVNICE ORGANU SOCIALNE
PRAVNI OCHRANY DETI (OSPOD),
PROTOZE JEHO OTEC BYL AGRESIV-
Ni A TOBIKOVU MAMINKU BIL. JAK
SE BOHUZEL POZDEJI ZJISTILO, ANI
DETI NEBYLY RAN A NASILI USETRE-
NY, ZVLASTE KDYZ SE OTEC VRATIL
DOMU OPILY.

Tobika si vzaly do péce hned po prichodu
k nam socialni pracovnice a tety a zacaly
se mu okamzité vSestranné vénovat. Tobik
potieboval citlivy individualni ptistup

a s postupem Casu zacal délat pokroky.
Po piijeti do SOS Slunicka byl klidny, ze
zacatku byl zarazeny, malo mluvil a bylo
potieba jej umyt a vyprat vSechno jeho
obleceni a véci, se kterymi do zatizeni
prisel. Pozdé&ji ale zacal byt nervozni az
uto¢ny, po nocich chodil po domé

a hledal, co by si kde vzal a ukryl do své-
ho pokoje. Jeho neklid, nedostatek lasky
a blizkosti rodi¢l a nejistota, co s nim
bude, se zacaly projevovat tak, ze nicil
hracky a jejich zbytky schovaval na riz-

nych mistech po domé. O svém otci fikal,
ze je ,,zlej clovek a fet'dk*. Svij vztek si
kompenzoval tak, ze mluvil velmi sprosté
a na ostatni déti z SOS Slunicka délal
Casté sexudalni narazky.

Vsem bylo jasné, ze Tobik potiebuje
spoustu ¢asu a trpélivé péce, aby se
vyrovnal s nepfijemnymi zivotnimi zku-
Senostmi. Navazali jsme proto spolupraci
s pani psycholozkou, ktera s Tobikem
pravidelné pracuje, a tak se brzy jeho
situace zacala stabilizovat, a dokonce

i zlepSovat. Tety mu neustale opakovaly,
jaké chovani je vhodné a pfimétené, co
délat nesmi, co se ve spolec¢nosti nedéla

a nefika. Pravidelné trénoval nacvik osob-
ni hygieny, protoze pfi ptichodu do SOS
Slunicka si neumél vycistit zoubky, ani se
poradné umyt.

Po par mésicich usilovné prace s Tobikem
se zacalo jeho chovani vyrazn¢ menit

k lepsimu. Tobik sice stale umi zlobit, ale
uz umi také poprosit a podékovat, uklidit
po sob¢ hracky nebo nadobi a vycistit

si zuby nebo umyt si mydlem ruce. Bez
pomoci se sam zvladne spravné obléknout
a bavi ho koupani ve vané. Ziskal vice
davéry k ostatnim a chuti do zivota, rad se
mazli a za pochybeni se dokaze omluvit.
Navic miluje hudbu a tanec, ktery rad
predvadi pfedevsim na vétsich akcich

s dalsimi détmi i dospélymi. Zkratka je to

V SOS Sluni¢ku se snazime
vytvofit podminky podobné rodinnému
prostredi. (ilustracni fotografie)

zdravy statny kluk, ktery za poslednich
nékolik mésict udélal velké pokroky.

Rodina Tobika nékolik tydnt viibec
nekontaktovala. Nebylo viibec znamo,
kde se jeho rodic¢e nachéazeji. Po dvou meé-
sicich rodice sice prisli na prvni navstévu,
synkovi naslibovali riizné véci, ale pak uz
se neozvali. Toto se opakovalo jesté dva-
krat. Tobik byl vzdy po navstéveé smutny
a zklamany. Jeho rodina nic ze slibené¢ho
nedodrzela a nakonec také svého druhého
syna umistila do jiného krizového zaftize-
ni. V soucasné dob¢ hledame pro Tobika
vhodné péstouny, ktefi by se o néj chtéli
postarat a vénovat mu veskerou lasku

a péci, kterou si plné zaslouzi.

*Jména byla z divvodu ochrany soukromi
zmeénéna.

SOS SLUNICKO je zafizeni s nepretrzi-
tym provozem pro déti v krizové situaci,
které vyzaduji okamzitou pomoc.

V SOS Sluni¢ku pomahame rodinam,
které se vzhledem k tizivé Zivotni situaci
nemohou na pfechodnou dobu o dité

postarat, a také détem zanedbavanym,
zneuzivanym nebo tyranym. V soucas-
nosti provozujeme dvé SOS Slunicka
v Karlovych Varech a jedno v Praze.

V roce 2015 jimi proSlo 104 déti.




NEOBYCEJNY DAREK

OBCAS SE STANE, ZE NAS NEKTERY

Z DARCU PREKVAPi NETRADICNIM DA-
REM NEBO ZPUSOBEM JEHO PREDA-
Ni. JEDEN TAKOVY ZAJIMAVY PRIBEH
SE NEDAVNO PRIHODIL A NECHCEME
SI HO NECHAT SAMI PRO SEBE.

Letos na jate nas v SOS détskych
vesnickach velmi potésil dopis od pana
Kvétoslava Growky, ktery je nasim ptiz-
nivcem. Sleduje jiz mnoho let, co a jak se
v SOS détskych vesnickach a kolem nich
déje. Zajima se o to, jaké nové sluzby
poskytujeme, o kolik déti se stardme, jaké
akce pro né pfipravujeme, zkratka bedlive
sleduje, jak se nase organizace vyviji

a jak se ji dafi.

Pan Growka letos oslavil své vyznamné
zivotni jubileum — 60. narozeniny. Pracuje
dlouha Iéta jako archivaf, zajima se

o historii, je ¢lenem Ceské numismatické
spolecnosti, rad cestuje, je stale aktivni,
raduje se z vnoucat svych bratrii a tési se
dobrému zdravi. S laskou a se zaujetim
vzpomina na své détstvi a citi pfitom
vdécnost za to, Ze jej a vibec cely sviyj
zivot mohl prozit harmonicky. Jeho prace

Zo prdni Vim wrdelni dékuje

IS SVAE6 + 50 h -
Pan Kvétoslav Growka v Sesti letech
v prvni Skolni den.

a zivotni zkusenosti z n¢j ucinily ¢loveka,
ktery je zvidavy a neni lhostejny k tomu,
co se déje v jeho okoli.

Pan Kvétoslav Growka (druhy zprava) a jeho rodina.

Pfi vzpominani na détstvi si pan Growka
uvédomil, ze by svij vdek za bohaty
a naplnény zivot chtél n&jak splatit.

Rozhodl se proto, ze svym ptibuznym,
pratelam a znamym posle psani, ve
kterém jim ozndmi své piani, totiz, Ze si
ke svym 60. narozeninam nepieje zadné
okazalé oslavy a dary. Naopak namisto
organizovani drahé oslavy ma v planu
zaslat finan¢ni pfispévek ve prospéch
SOS détskych vesnicek, aby tim umoznil
ohrozenym détem prozit stejné spokojené
détstvi, jaké mél on sam.

Tak se nakonec opravdu stalo. Pan
Growka zaslal na nas Gcet financni
piispévek a dostali jsme od néj také velmi
hezky dopis, ktery rozeslal své rodiné

a pratelum, a v némz je vyzval, aby i oni
pomahali ohroZzenym détem. Posud’te
sami. Uryvek z n&j si nyni mizete piecist
zde:

,,Je nasnadé, Ze zdajem o historii mé
provazi velice dlouho, nyni v profesi
archivare. Za ta léta se mi v hlave
naskladalo mnoho riznych stripkii
dejin, které obcas vyplavou na povrch.
A pravé tak se stalo i nyni. Cetl jsem
kdysi, jak textilni tovarnik v Jeseniku
obdaroval chudinsky stav z radosti nad
uzdravenim své dcerusky, jak nezapo-
mneél na financni dary pro potrebné

o svém Zivotnim jubileu.

1 ja mam tuto potiebu podeélit se

o radost, ze jsem prozil laskou naplne-
né detstvi a Zil téch Sest desetileti

v miru a relativnim zdravi. Jiz nékolik
let pravidelné podporuji SOS détske
vesnicky, kde Ziji deti, které byly o las-
kyplny domov pripraveny. Myslim si,
Ze nez delat nejaké velké oslavy mych
narozenin pro nas, kterym takrka nic
nechybi, vénuji radéji financni obnos
na konto SOS détskych vesnicek. My
budeme mit jesté dost prileZitosti se
individualné setkat. *

Mnohokrat dékujeme.

Poznamka redakce: Text piivodniho dopisu byl re-
dakéné kracen se souhlasem autora — pisatele dopisu.



,TAK SNADNO

TAK SE JMENUJE PREVENTIVNI

A OSVETOVY PROGRAM, KTERY SOS
DETSKE VESNICKY SPUSTILY JIZ PRED
DVEMA LETY A KTERY SE INTENZIVNE
VENUJE PROBLEMATICE NASILI NA
DETECH. JDE O CELOSVETOVY PRO-
BLEM, PRED NiMZ NELZE ZAVIRAT OCI.
ZA POSLEDNICH NEKOLIK LET BYLO
NAHLASENO VICE NEZ 25 000 PRIPADU
ZNEUZIiVANI, ZANEDBAVANI A TYRANI
DETI. ODBORNICI VSAK ODHADUJI, ZE
SKUTECNY POCET DETI, KTERYM SE
DEJE TOTO BEZPRAVI, JE MNOHEM
VYSSI.

Tyrani a zneuzivani déti neni mozné ak-
ceptovat v zadné z jeho forem, nebot’ kaz-
dé nasili na ditéti je neospravedlnitelné,
neomluvitelné, neptipustné a v rozporu

s pravy déti. Fyzické nasili 1ze rozeznat
snadno. Dalsi typy nasili, jakymi jsou na-
priklad sexualni zneuzivani, dlouhodobé
zanedbavani ¢i psychické nasili pozna-
menavaji déti hlubokymi, nezhojitelnymi
jizvami.

Jakakoli forma nasili na détech ma nejen
ni¢ivé ucinky na jejich budouci Zivot,

ale také zasadné ovlivni formovani
osobnosti ¢loveéka. Navic je prokazana
souvislost mezi tyranim a naslednym
rozvojem dusevnich onemocnéni. Tyrani
déti muze byt pti¢inou vzniku dusevnich
poruch jako jsou deprese, Gizkost, poruchy
piijmu potravy, problémy s chovanim,
sebevrazedné sklony, sebeposkozovani

a nedovolené uzivani omamnych latek.
Nasili na détech ovliviiuje i uspésnost
jejich skolniho vzdélavani. Existuje spoji-
tost mezi nasilim a rizikovym sexualnim
chovanim, objevuji se dikazy o vazbé na
rozvoj obezity a dalsich nepfenosnych
nemoci.

V¢asna pomoc ohrozenym détem je
proto nesmirné dalezitd. Cim diive se jim
dostane pomoci, tim vétsi maji Sanci na
uzdraveni. V¢asné rozpoznani rizikového
prostiedi a odstranéni jeho vlivu mize vy-
znamnym zpusobem ovlivnit vyvoj ditéte
a prispét k harmonickému a bezproblé-
movému prubéhu détstvi. Z toho diivodu
SOS détské vesnicky jiz v roce 2014
zahajily preventivni osvétovy projekt pod
nazvem ,,Tak snadno se to nepozna“.

Zpocatku byla vytvofena kampan Tak
snadno se to nepozna, ktera byla spusténa
v zaifi roku 2014 a zamétovala se praveé na
informovani Siroké vetejnosti o problému
tyrani a zneuzivani déti. Vzniklo video,
byly vytvoteny letaky a kampan byla roz-
Sifena také na internetu pomoci banert.
V fijnu 2014 probéhla tiskova konferen-
ce, kde se k problému vyjadrili kromé
zastupct SOS détskych vesnicek také
klinicka psycholozka a zastupci Policie
CR a Magistratu hl. m. Prahy.

Druhou fazi kampané byl stejnojmenny
projekt ,, Tak snadno se to nepozna®, jehoz
cilem bylo upozoriovat déti i dospé€lé na
problematiku ohrozenych déti a zaroven
poskytovat praktickou pomoc, co délat,
kam se obratit a jak reagovat, pokud se
samy déti ¢i dospéli v jakékoli podobé

s nasilim setkaji. Pilotni projekt byl
realizovan v roce 2015 jako program pri-
marni prevence na zakladni skolach. Byli
vybrani a nasledné vyskoleni lektofi, ktefi
dochazeli béhem fijna a listopadu do 1.

a 2. tfid prazskych zakladnich skol

a prostiednictvim interaktivnich seminatt
seznamovali déti a pedagogy s rizikovymi
situacemi a moznymi zpusoby feseni.

Déti se v modelovych situacich seznamily
s moznostmi, jak se mohou ony samy
prakticky chranit. Ziskaly informace

o organizacich, na které se mohou

v piipade potieby obracet o pomoc. Cel-
kem probéhlo 50 seminaii na 9 prazskych
zakladnich skolach a edukovano bylo
1162 déti.

Rovnéz vznikl $kolici material (Tak snad-
no se to nepozna — Metodika realizace
primarné preventivnich programi na
prvnim stupni zakladnich skol), ktery ma
slouzit jako metodika pro zajemce o da-
nou problematiku. Tato publikace je volné
ke stazeni na webovych strankach

SOS détskych vesni¢ek na www.sos-ves-
nicky.cz v sekci O sdruzeni/Publikace.

PROJEKT ,TAK SNADNO SE TO
NEPOZNA*V ROCE 2016

V tomto roce se podafilo ziskat potiebné
finan¢ni zdroje k realizaci tohoto projek-
tu, takze osvétu problematiky ohrozenych
déti mizeme Sifit i nadale. Programy
primarni prevence jsme realizovali v kvét-
nu a ¢ervnu 2016 v Praze a Karlovych
Varech. Projekt byl opét zaméfen na 1.

a 2. tfidy zakladnich skol. V obou més-
tech probéhlo 15 seminaft a proskolili
jsme 422 déti v Praze a 294 déti

v Karlovych Varech, celkem 716. Vzhle-
dem k zavaznosti tohoto tématu chceme

v programech primarni prevence pokraco-
vat také v budoucnu s cilem rozsitit infor-
movanost i do dal$ich zakladnich skol.

Zpestienim v ramci vzdélavaciho semi-
néfe na ZS Tusarova v Praze navic bylo
pévecké vystoupeni jedenactileté kanad-
ské zpévacky Capri Everitt, ktera cestuje
po svéte a sbird tak finan¢ni prostfedky na
podporu SOS détskych vesnic¢ek. Vzala si
na sebe nelehky ukol, naucit se 80 pisni
ve 41 riznych jazycich a ziskat 1 milion
dolart pro ohrozené déti v programech
SOS détskych vesnic¢ek na celém svéte.

V kazdé zemi zpévem jejich narodni
hymny $ifi myslenku pomoci détem, které
ji potiebuji. Od lonského prosince uz
takto procestovala ptes padesatku zemi

a Praha byla jeji 57. zastavkou. Vice se
muzete dozvédét na www.sos-vesnicky.
cz/pro-media/novinky.



OSLAVA DNE DETIi V KARLOVYCH
VARECH

11. Cervna jsme oslavili v SOS détské
vesnicce v Karlovych Varech-Doubi den
déti. Na déti ¢ekala spousta her, soutézi
a zabavy, kterou si uzily nejen ony, ale

i dospéli. Zpestienim byl zasah hasicu
za pouziti pény, ve které se déti

i vykoupaly. Dobrovolnici a pratelé

z Armady spasy hrali na kytary, tam-
buriny a rumbakoule a pro déti postavili
stezku odvahy ve vétvich stroml a malé
lanové prekazky.

Nejmensi déti si uzily soutéze a hry

s micky, vétsi déti nadchla strelba ze
vzduchovek pod dohledem pfislusnik
Policie CR. V8ichni si chtéli vyzkouset,
jaké to je byt policistou v plné zbroji nebo
hasi¢em u stfikacky. Den déti se vydafil.
Nalada byla opravdu skveéla. Dékujeme
vSem, kdo se na akci podileli.

KONCERTY ,Z LASKY K HUDBE"
Spole¢nost Kaufland je dlouholetym
partnerem SOS détskych vesnicek.
Prakticky jiz od roku 2011 se Uuspésné
rozviji vzajemna spoluprace, ktera
zahrnuje razné aktivity. Napfriklad nyni
se spole¢nost podili na opravé jednot-
livych domu ve vesnickach. V letoSnim
roce Kaufland opét pofada sérii letnich
rockovych koncertt pod nazvem

,Z lasky k hudbé* a ¢ast vytézku z kazdé
prodané vstupenky vénuje na podporu
nasi organizace. Koncerty probihaji od
Cervence do zafi v 6 méstech po celé
Ceské republice. Vice se dozvite na
www.kaufland.cz.

KAMPAN ,OPLAT USMEV*

V kvétnu skoncila Uspésna charitativni
kampan ,Oplat’ smév“ znacky Orbit
spolecnosti Wrigley. Hlavnim cilem
projektu bylo vysvétlit détem dllezitost
kazdodenni dentalni hygieny. DalSim
cilem bylo podpofit SOS détské vesnicky
finanénim darem tak, abychom mohli

pomahat chranit usmévy co mozna
nejvétSiho poctu ohrozenych déti. Na-
konec na pomoc détem v SOS détskych
vesni¢kach putuje uctyhodnych

891 709 K¢ z prodeje zvykacek bez
cukru. Ziskané finanéni prostredky
budou vyuzity na rekonstrukci domua v
SOS détskych vesnickach, kde spole¢né
s péstouny ziji déti, které nemohou
vyrGstat ve vlastni rodiné a rovnéz jimi
budou hrazeny preventivni programy
SOS Kompas.

JARNI UKLID KARLOVARSKE
VESNICKY

Koncem kvétna jsme oslavili patnact let
spoluprace s Hypotecni bankou. Diky ni
bylo pfipraveno pro nase malé klienty
mnoho zabavnych aktivit. Déti mohly
zpivat, malovat, skakat v nafukovacim
hradé, nebo se mohly previéknout za
princeznu, vilu, skfitka nebo ¢arodéje.
Tyto promény zachytil svym fotoapa-
ratem znamy Cesky fotograf Herbert
Slavik. Zatimco se déti dobfe bavily,
zaméstnanci banky pracovali pilné na
Uklidu vesnicky. Vymalovali v domech,
natfeli a opravili ploty, zahradnicili

a vénovali se dalSim pracem.

RIDICSKE PRUKAZY PRO MLADE
DOSPELE

V programu SOS Kotva usnadrniujeme
mladym dospélym vstup do samostat-

ného dospélého zivota. Aktualné se
starame o 7 ,zletilych déti* a pravé trem
z nich jsme za podpory spole¢nosti
Hyundai umoznili absolvovat kurz pro
ziskani ridicského opravnéni skupiny

B. Uvédomujeme si totiz, Ze tato nova
dovednost jim vyrazné usnadni uplat-
néni na trhu prace a umozni jim ziskani
jejich mnohdy prvniho zaméstnani.
Spole¢nosti Hyundai velmi dékujeme za
podporu.

DEN RODIN

V arealu Rolava v Karlovych Varech se
uskutecnila akce s nazvem Den rodin.
Zucastnily se ji pracovnice SOS dét-
skych vesnicek a klienti z SOS Pristavu,
SOS Majaku i SOS Slunicka. Déti

a navstévnici se mohli zapoijit do spousty
her, vyrabéni a mohli se také vyfotit Ci
popovidat si s Barborou Spotakovou

a Monikou Absolonovou. Také za SOS
détskou vesnicku jsme méli pfipravené
aktivity pro Ucastniky, a to od nejmen-
Sich vékovych kategorii az po dospélaky.
Ty jsme informovali o nasich poskytova-
nych sluzbach a programech

a o péstounskeé péci.

VELKE VLAKOVE
DOBRODRUZSTVI

Déti z SOS Kajuty v Bystfici pod Hos-
tynem a z SOS Kompasu v Prerové
podnikly tfidenni vylet viakem do Karlo-
vych Varu a okoli. VétSina déti cestovala
Pendolinem poprvé v zivoté. Déti kromé
samotné navstévy Karlovych Var( absol-
vovaly také pési turu kolem feky Ohre ke
SvatoSskym skalam a dale az do Lokte
nad Ohfi, kde si prohlédly hrad. Nocleh
a vyborna vecere byly zajistény

v karlovarské vesnic¢ce. Néktefi

z vyletnik( poslali domu krasné histo-
rické pohlednice, jini zakoupili pravé
lazenské oplatky. VSechny déti i jejich
dospély doprovod si vylet moc uzili, byli
dojati pfirodnimi krasami i pamatkami,
které spole¢né navstivili. Jsme radi, ze
jsme mohli détem ze socialné znevyhod-
nénych rodin zprostfedkovat nevsedni
dojmy a zazitky, které by se svymi rodici
nemohly ziskat.




ZDROJE PRIJMU

OD NASICH DARCU CASTO SLYCHAME
OTAZKU, JAK JE TO VLASTNE S FINAN-
COVANIM POMOCI OHROZENYM
DETEM V PROGRAMECH SOS DET-
SKYCH VESNICEK. NASE PARTNERY

A PRIZNIVCE ZAJIMA, JAKE JSOU
ZDROJE NASICH PRIJMU, JAK VELKA
CAST JICH PLYNE ZE STATNICH
PROSTREDKU A KOLIK PENEZ ZiSKA-
VAME Z PRISPEVKU SOUKROMYCH
DARCU, OD FIREM, DALSICH PARTNE-
RU CI INSTITUCI. PROTO JSME PRO
VAS PRIPRAVILI STRUCNY PREHLED
NASICH PRIJMU ZA LONSKY ROK,
KTERY VAM DA ODPOVEDI NATYTO
OTAZKY A OBJASNI, JAK JE TO S FI-
NANCOVANIM NASICH AKTIVIT.

V roce 2015 SOS détské vesnicky
hospodatily s ptijmy v celkové vysi

70 634 152 K¢, coz je o 15 % vice nez

v roce 2014. Strategii SOS détskych ves-
nicek je vicezdrojové financovani. Vice
nez polovinu (asi 51%) vSech piijmu tvo-
fily soukromé dary od jednotlivci a firem.
Z vetejnych prostiedkd, tj. z prispévki

od statu a z vetejnych dotaci, jsme mohli
financovat nasi pomoc détem témet

729 % a 5 % pripada na ostatni mensi
zdroje piijmu organizace. NavySenim
prijmu jsme soucasné pokracovali

v piipravach na rok 2017, kdy SOS détské
vesnitky v CR prestanou pobirat dotace

z mezinarodni federace SOS Children’s
Villages International a stanou se tak pln¢
finan¢né samostatnymi.

Co se tyce regionalniho rozlozeni nasich
prijmu, vétsinu prijmt (85 %) zajistovaly
lokalni (Ceské) zdroje ptijmu, dalsich

15 % ptipadlo na zahrani¢ni zdroje. Pti-
spévky od soukromych déarcti z CR se na
provoznich piijmech podilely z 60 %.

SOUKROME DARY — INDIVIDUALNI
A FIREMNI

V minulém roce jsme do SOS rodiny
privitali 2413 novych darct z fad jednot-
livet a 169 firemnich darci. Piijem ze
soukromych zdrojt, tj. z darti jednotlivc
ve vysi zhruba 30 % i firem a firemnich
nadaci ve vysi cca 20 % byl meziroéné
stabilni, tedy téméf ve stejné vysi jako

v roce 2014. Tento trend je dulezity pro

zajisténi dlouhodobého a udrzitelného
financovani nasich programi pomoci
ohrozenym détem.

V roce 2015 jsme celkem ziskali 42 743
finan¢nich darti od 14 098 individualnich
nefiremnich darct v celkové vysi pres
18,7 mil. K¢&. V roce 2015 nam firemni
darci poskytli finanéni prostiedky ve vysi
11,9 mil. K¢, filantropické nadace pak
726 tisic K¢. Celkem nas v roce 2015
podpofilo 481 firemnich darct a nadaci.

Dulezitou soucasti soukromé podpory
jsou vécné dary a darované sluzby, které
nam umoznuji Setfit ¢ast nasich prostied-
k. V roce 2015 jsme obdrzeli nefinan¢ni

pomoc v hodnoté presahujici 733 tisic K&.

35%
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15%
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29%

5%
13%
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21%

1%
24%

51%

VEREJNE ZDROJE

Vyrazny narist jsme zaznamenali
predevsim v oblasti vefejnych dotaci.
Dynamicky rozvoj nasich aktivit v témer
80 obcich Ceské republiky podpofila ve
svém grantovém fizeni fada mistnich sa-
mosprav, coz potvrzuje potiebnost nasich
sluzeb v téchto regionech. Ptijem z ve-
fejnych dotaci a statnich pfispévku tvoii
témet 29 % veskerych nasich piijmu.
PRIJMY ZE ZAHRANICI

Pokles prijmi ze zahranici je zptiso-

ben planovanym snizovanim prispévku
zasttesujici organizace SOS Children’s

Villages, ktery bude v roce 2017 zcela
ukoncen.

Jménem vSech déti, kterym jsme spole¢né
pomohli, velice dékujeme. Bez vasi pod-
pory bychom se neobesli.

ZDROJE FINANCOVANI

I Soukromé dary
M Vefejné zdroje
Zahrani¢ni zdroje

Ostatni vynosy

MISTNi ZDROJE

B individuaini darci

M Firmy a nadace

M Vécné dary
Verejné granty a dotace
Statni pfispévky
Ostatni vynosy



MEZINARODNI DEN

TAKE LETOS PRIPADA NA 13. ZARi ME-
ZINARODNI DEN ZAVETI. TEMA ZAVETI
NENi V CESKE SPOLECNOSTI PRILIS
DISKUTOVANE A PRAVE TO MUZE BYT
JEDEN Z DUVODU, PROC KAZDOROC-
NE STATU PRIPADNOU DESITKY MILI-
ONU KORUN Z MAJETKU ZEMRELYCH,
KTERI NEMELI DEDICE. JEN ZA ROK
2014 SE TATO CASTKA VYSPLHALA NA
180 MILIONU KORUN.

Tato statistika dovedla ¢eské neziskové
organizace spolu se zahrani¢nimi k tomu,
ze se snazi v tento den lidem pfipominat,
ze odkazat sviij majetek nebo jeho Cast
dobro¢innym organizacim je jednodu-
cha moznost, jak podpotit dobrou véc.

V posledni vili mohou lidé zajistit svou
rodinu a blizké, mohou v ni ale pamatovat
také na charitu a nasmérovat své finance
k né¢jakému ucelu jejich srdci blizkému.
V Ceské republice se stale jednd o velmi
citlivé téma spojené s mnoha dogmaty.
Mezi lidmi panuje obava, ze kdyz sepisi
posledni vuli, difive zemiou nebo Ze se
jejich rozhodnuti nesetkd s porozuménim
ze strany piibuznych. Casto viak jde jen
o ptedsudky. Z ankety serveru
Novinky.cz vyplyva, ze vice nez 80 %

z 8 000 dotazanych by nevadilo, pokud
by jejich ptibuzni odkazali ¢ast svého
maj etku na dobroéinnost Amcricky

SPORTEM KU POMOCI

Dusot nohou dopadajicich v pravidelném
rytmu na rozpaleny asfalt, boufliva divac-
ka kulisa, fantastické bézecké vykony...
Presné takova byla atmosféra vytrvalost-
nich bézeckych zavodu serialu RunCzech

2016. Zucastnilo se jich také 111 ,,naSich*
bézct, ktefti si startovni ¢isla zakoupili
nasim prostiednictvim a podpofili tak
ohrozen¢ déti. Pravé diky jejich odhodlani
a chuti bézet pro dobrou véc se nam po-

vysledkem, kdyz tika, ze 1idé, ktefi sepisi
zavet ve prospéch dobro¢inné organiza-
ce, se dozivaji vyssiho véku nez zbytek
populace.

Sepsani zavéti je silné osobni zalezi-

tosti kazdého ¢loveka, stejné tak jako
rozhodnuti odkazat sviij majetek ¢i jeho
Cast neékteré z neziskovych organizaci.
Tak k nému také pfistupujeme, tedy se
vs§im respektem, uctou a porozuménim. Je
to prave tento krok, ktery dava jistotu, ze
pomizete tam, kde je to podle vas nejvice
potieba. Odkaz v zavéti je ptirozeny zpu-
sob jak pokracovat v podpote dobré véci.

darilo v letoSnim roce ziskat 88 803 K¢,
které budou vynalozeny na pomoc détem.
Vsem bézctim s dobrym srdcem dékujeme
a vétime, ze se na jejich podporu budeme
moci spolehnout i v piistim roce.
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ZAJIMA VAS:

Jana Péchova, specialistka externi
komunikace

OBCAS SE SETKAVAME S DOTAZY
DARCU NA TEMA OCHRANY SOUKRO-
Mi DETI, O KTERE PECUJEME

V NASICH PROGRAMECH. ZAJIMA VAS,
PROC NEZVEREJNUJEME JMENA

A FOTOGRAFIE SKUTECNYCH DETI?
PAK CTETE DAL.

Publikovat realnd jména a fotografie
nasich klientd mizeme jen pfi splnéni

urcitych, zakonem danych, podminek.
Abychom mohli pouzit fotografii ditéte,
potiebujeme souhlas jeho rodict. V pii-
padé déti v péstounské péci, potfebujeme
souhlas biologickych i nahradnich rodicu,
a to nékdy neni mozné. I kdyz souhlas ro-
dict ziskame, piesto fotografie a skute¢na
jména déti ve vypravéni pribéhl pouziva-
me vyjimecné. Pro¢ tomu tak je?

VétSina déti z naSich programu prozila
neptijemné az traumatizujici zazitky,

a proto se je snazime uchranit pied dalsi
traumatizaci a pted dal$imi negativni-

mi zkuSenostmi tim, ze bychom jejich
skute¢ny piibéh medializovali ¢i na néj
jinak poukazovali. Vétime, ze kazdé dité
si zaslouzi veskerou moznou lasku, péci
a pochopeni a rovnéz anonymitu, aby

se mohlo se svymi nestastnymi zazitky
dobte vyrovnat. To je diivod, pro¢ nikdy
neuvadime prava jména a fotografie. Radi
se s vami o ptib&hy déti z SOS détskych
vesnicek podélime, zejména o ty se Stast-
nym koncem, ale vzdy pfitom budeme

v prvni fadé myslet na prospéch déti
a budeme respektovat a chranit jejich
prava.

Jak vam tedy mtizeme zprosttedkovat
pribehy, o nichz se doctete na nasich
webovych strankach, v darcovském
Casopisu Vesnicka i na naSem Facebooku?
Vypravime vam piibéhy skute¢nych déti
z SOS détskych vesnicek z Prahy, Brna,
Karlovych Vart a z dalsich lokalit, avsak
s pozménénymi jmény a za pouziti ilust-
racnich fotografii z naseho archivu. Ten
obsahuje fotografie déti z SOS détskych
vesnicek z celého svéta a mame souhlas
k jejich pouziti.

Tudiz si mizete precist ptibéhy Evicky,
Honzika nebo Martinka, ale ve skute¢nos-
ti se jmenuji Maruska, Marek nebo Danik
a na fotografii miize byt naptiklad Andrea,
Dominik nebo Marian z Bulharska nebo

Z jiné zeme.

SOS DETSKA VESNICKA KARLOVY

VARY VAS SRDECNE ZVE NA

DEN OTEVRENYCH DVERI

VE CTVRTEK 15. ZARi OD 14 HODIN

Bohaty program bude zahrnovat
prohlidku SOS détské vesnicky,
vystoupeni tane¢ni a hudebni détské
skupiny, vytvarné dilny pro déti,
kouzelnické predstaveni
a mnoho dalsiho.

Zastitu nad akci prevzal Krajsky Urad Karlovarského kraje.

Svato$ska 279, Karlovy Vary — Doubi

I Stefani, 12 let
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DETI POTREBUJI PRAVIDELNOU PECI. POMOZTE NAM ZAJISTIT
PLYNULOU A DLOUHODOBOU POMOC OHROZENYM DETEM, KDYKOLI
TO POTREBULJI.

VASE DARY MOHOU POMOCI NAPRIKLAD STANTE SE NASIM PRAVIDELNYM
TAKTO: DARCEM:

» 140 K& zajisti vytvarné potieby pro terapii, « Zalozte si prosim ve prospéch nadeho uctu
ktera pomaha détem vyrovnat se s traumatic- trvaly mésicni pfikaz s Vasim variabilnim
kymi a dramatickymi zivotnimi zménami. symbolem na jakoukoliv ¢astku, ktera

> vyhovuje vasSim moznostem.
+ 250 K¢ poskytne mésiéni zasobu vitaminG U]

a vyzivovych doplfiku pro jedno dité ve Spat- + Pfihlaste se na www.sos-vesnicky.cz/
ném zdravotnim stavu. podporte/klub-patronu a my Vam obratem
zaSleme na Vas email veSkeré potiebné

+ 350 K& umozni intenzivni $kolni pFipravu informace.

ditéte v rodiné ohrozené odebranim déti
na dobu étrnacti dnu.

HODNOTU STASTNEHO DETSTVi NELZE VYCISLIT, VASE DARY ALE MOHOU
ZMENIT ZIVOT OHROZENYCH DETI K LEPSIMU. DEKUJEME VAM.

GENERALNI
PARTNER HLAVNI PARTNERI
2 @D newmminaine., y &4
H QHypoteEm’ banka RAFEA%[EM & LﬁMy’A o’c HYUNDAI nEWI’ngSIéIIFITIES. BEST gepws
Kaufland ; °
TS ALBATROS MEDIA 2.5 :’:" NADACNI FOND J&T SCHENKER A WHITEXCASE ?isnode

V ROCE 2016 NASI CINNOST PODPORILY TYTO INSTITUCE
Ministerstvo prace a socialnich véci, Olomoucky kraj, lvanéice, Nejdek, Zabteh, Sumperk, Benatky nad Jizerou,
NF Albert, Karlovarsky kraj, Hlavni mésto Praha, Karlovy Vary, Pferov, Bystfice pod Hostynem, Lipnik nad Becvou, Prostéjov.



