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VAZENI PRATELE,

obvykle pro Vas pisu
uvodnik do prvniho
¢isla nového ro¢niku,
abych se ohlédla za
uplynulym rokem
a bilancovala, co se
nam povedlo a s ¢im
jsme se potykali. Le-
to$ni podzim toho ale piinasi tolik, ze by byla
Skoda nechavat si to pro sebe az do biezna.

Nejvétsi novinkou pro nas je rozsifeni nasich
sluzeb do Moravskoslezského kraje, které
nam umoznil novy partner SOS détskych
vesnicek po celém svéte, spolecnost Heimsta-
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den. Diky tomuto partnerstvi budeme na
Havifovsku pomahat nejen péstounskym
rodinam, ale zcela novym zptsobem podpofi-
me také velmi nezralé mladé rodice. VéEfime,
ze prostiednictvim tohoto projektu snizime
pocet déti, které jinak kon¢i v ndhradni péci.
Jak tato nova sluzba bude vypadat si mtzete
precist uvnitf tohoto ¢isla.

Podpora déti v péstounské péci a jejich
néahradnich rodicu je pro nas dlouhodobé
jednou z nejvétsich priorit. Projekt terapeu-
tického rodicovstvi ptinasi velky posun

v porozuméni détem, které v nejranéjsim
détstvi prozily néjakou traumatickou udalost.
Kolegyné Zuzka Slané v rozhovoru detailné
popisuje, jak takové trauma déti poznamena
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a jak jim spole¢né s péstouny mizeme
pomoci.

Mam také radost z toho, ze samy déti, které
podporujeme v nasich sluzbéch, si vybrali
svého ochrance, ombudsmana, ktery je bude
hajit a zastupovat v pripad¢, ze se jim bude
dit néjaké bezpravi. Pro¢ si myslime, zZe je
to potfeba, si mizete rovnéz piecist na stran-
kéach naseho ¢asopisu.

Piijemné pocteni a krasny, %revny podzim
Vam pieje ~
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Vykonna reditelka
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Jména dospélych osob a déti, jejichz pfibéhy vam v ¢asopise pfinasSime, jsou z dlivodu ochrany soukromi vétSinou zménéna.
llustraéni fotografie, neni-li uvedeno jinak, pochazeji z fotobanky SOS détskych vesnicek.
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MALI FOTBALISTE ZMERILI SiLY SE ,SVANCIM*

Doslova fotbalovym svatkem se pro déti
z naSeho volnocasového klubu v Bystfici
pod Hostynem stalo setkani s prvoli-
govym kanonyrem Petrem Svancarou.
Po kratké besedé a tréninku doslo i na

V UDOLI MLYNKU KLAPOU | TY
Z SOS DETSKYCH VESNICEK

Znate Udoli mlynkd? Tohle kouzelné
mistecko kousek od zapadoceského
Jachymova nema svoje jméno naho-
dou. Na malém horském potucku tu
klape pres 60 vodnich mlynku

v riznych podobach. Najdete tu tézeb-
ni véz dolu Svornost, kapli sv. Anny
nebo hasi¢ské auto mistnich dobrovol-
nych hasicu. A ted uz i mlynky, které
tu instalovaly déti z nasi karlovarské
SOS détske vesnicky. Prijedte se
podivat, jak jim to klape!

ORBIT POMAHA DETEM
Z VESNICEK ZAZARIT

Od roku 2016 pomaha znacka

Orbit détem v nasi péci otevirat svét
moznych pfilezitosti. V letoSnim roce
vénovala 500 000 K¢ z prodeje stejno-
jmennych zvykacek v obdobi od

13. 9. do 5. 11. 2021 na projekt pod-
pory dospivajicich mladych lidi, ktefi

utkani na venkovnim hfisti zakoncené
autogramiadou, a tak si kazdy Gcastnik
sportovniho odpoledne mohl domt
odnést fotbalovy poklad se ,Svanciho*

opousteéji péstounské rodiny nebo
détské domovy. Ti tak dostanou moz-
nost posilit sebedlveéru, ziskat nové
zkusenosti a motivaci pracovat na

podpisem. svém budoucim Gspéchu. Dékujeme!

DORMEO POMAHA DETEM V KRIZI

Studio Moderna se rozhodlo nam daro- né byl pouzit na pomoc détem vyzaduji-
vat 1 % z kazdého prodaného produktu cim okamzitou pomoc v krizovém centru
znacky Dormeo v obdobi od 24. 5. do SOS Slunicko. Moc dékujeme!

18. 7. 2021. Financni dar z této kampa-
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BEATKA JE SLUNICKO. ZABAVI SE
SAMA, ZKOUMA SVET A VETSINU
CASU SE NA NEJ SMEJE — PROSTE
MIMINKO ZA ODMENU. ADRIANKA
VEDLE Ni VZDYCKY VYPADALA JAKO
NEJNESTASTNEJSI STVORENI NA
SVETE. HRACKU PO PAR VTERI-
NACH ODHAZOVALA, POPLAKAVALA,
ALE VETSINOU BYLO JESTE HUR.

Kléra ani netusila, co ji rozrusilo, ale
najednou se Adrianka zacala skrabat,
bouchat hlavi¢kou o zed’ nebo hazet
véemi. Klara se stra$né snazila, ale pul
rok straveny se zavislou matkou, ktera
Adinku hrozivé zanedbavala, a dalSich
Sest mésicl v kojeneckém ustavu, kde

USTAVA.

je sice péce dostatecnad, ale preci jen
kolektivni, nejde jen tak vymazat. Byt
péstounkou je mozna ta nejkrasnéjsi
prace na svéte, ale zrovna ted’ si Klara
pripada jako hornik v dole nebo vojak
na bitevnim poli, kdyZ je mir

v nedohlednu.

DOSTAT A DAT SANCI

,,Pani ze socialniho odboru mé
varovaly, Ze je to naro¢né, plactivé,
mozna postizené décko, ze ma zachvaty
vzteku a ze bych si mozna méla vzit

do péce jen jeji tydenni sestiicku, jak
jsem méla v planu paivodné. Jenze

od chvile, co jsem se o Adriance

dozvédéla, jsem si to uz nedokéazala
predstavit: zahrnovat Beatku laskou

a védét, ze ma v ustavu sestiicku, ktera
$anci na normalni Zivot v normalni
roding nedostane? Pfislo by mi, ze ji
stra$né zrazuju.“ Jenze ted’ byla Klara
na pokraji sil: ,,Prosté jsem nevédéla,
co mam délat.

Zuzana, socialni pracovnice SOS
détskych vesnicek, ktera Klaru jako
péstounku doprovazela, doporucila
Klate konzultaci u psycholozky.
,.Bylo mi jasné, ze Klara odbornou
pomoc potiebuje. Adrianku okolnosti
prvniho roku zivota poznamenaly

zpusobem, ktery neslo bez pomoci
zvladnout. V§echna Klafina péce jako
by ptichazela vniveé a to jsem nemohla
dopustit.“

,~Adrianka ur€ité postizena neni, i kdyz
se tak nékdy projevuje a v tistavu to tak
mohli pochopit. Je ale nedomazlena
takovym zpiisobem, ze neni jisté,

ze skute¢né n&jaké nevratné zmeény

na mozku nenastaly, to ale az kvuli
okolnostem po jejim narozeni,* tak
znél verdikt domluvené psycholozky.
.Napadlo m¢, ze prekazkou na cesté

k navazani vztahu a postupnému
uzdraveni by paradoxné mohla

byt Beatka. Adrianka tak stra$né
potiebovala tu jedinou ,,svoji“ osobu, ze
miminko, které samoziejme potiebuje
hodné péce, mohla podvédome vnimat
jako ohrozeni a dalsi zdroj frustrace.
Kdyby byla Klara s Adinkou aspoii
obcas sama, mohlo by to pomoci.*

UZ ZADNE DALSI JizvY

Dal uz v reportazi z ,,bitevniho pole*
pokracuje Zuzana. ,,Ale ono vlastné
neni o ¢em dlouho mluvit: jen Ze to
bylo jako zazrak. Klara se domluvila
se svoji maminkou a pét dni v tydnu
stravila odpoledne jen s Adriankou.
Volala mi po dvou tydnech a skoro
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plakala. Bouchani hlavi¢kou o zed’
prestalo, misto $krabani se do krve
Adinka obcas zatina pé&sticky, ale
myslim, ze brzo nebude délat ani to.
Kdyz jsme spolu byly samy a ja se
automaticky obcas nedivala, jestli néco
nepotiebuje i miminko, z Adinky jako
by zacalo odpadavat brnéni.“ Kdyz
vale¢nik ptijde o svoji zbroj, je to
$patné, ale tady to byla cesta k miru.
Klara se poprvé divala, jak Adinka
opatrné zkouma Beatciny prstiky

a vypada jako kazdé jiné St'astné décko,
a citila se jako n€kdo, kdo zazil konec
valky. Jen at’ s tou krajinou mir zistava!




NEJPRVE MUSI PRIJIT LASKA,

TERAPEUTICKE RODICOVSTVIi* JE
KONCEPT, KTERY POMAHA PESTOUN-
SKYM RODICUM LEPE POCHOPIT, CO
PROZIVAJI JEJICH DETI, A VYBUDOVAT
SIS NIMI LASKYPLNY, HOJIVY VZTAH.
ZUZANA SLANA JE JEDNOU Z NASICH
VEDOUCICH SOCIALNICH PRACOVNIC,
JEZ V TERAPEUTICKEM RODICOV-
STVi NEJEN SKOLI SVOJE KOLEGY,
ALE TAKE JEJ SAMA UVADI DO PRAXE
PRI DOPROVAZEN|I PESTOUNSKYCH
RODIN

Pro koho je terapeutické rodicovstvi
urcené?

Primarné je ten koncept zaméten na
rodi¢e déti v nahradni rodinné péci, at’ uz
se jedna o péstouny, nebo o osvojitele.
Zaroven je ale v §irSim pojeti terapeutické
rodicovstvi uplatnitelné v jakékoli rodiné.
Povazuji ho za velmi zdatily kompromis
mezi autoritativni a liberalni vychovou:
dava prostor ditéti, aby vyjadtilo své
nazory, touhy a potieby, ale zaroveni mu
pevné vymezuje hranice.

Jsou déti vyristajici mimo viastni rodinu
necim specifické?

Jakékoli dité, pfichazejici do nahradni
péce v jakémkoli veéku, uz prozilo nejmé-
né jednu traumatickou zkuSenost, totiz

ze ho opustila jeho vlastni matka.

A samoziejmé, ¢im jsou ty déti prichaze-
jici do nahradni péce starsi, tim je to trau-
ma hlubsi a nabaluji se ¢asto i traumata
dalsi. To veliké opusténi je né¢im, co dité
poznamena a je potieba s tim pracovat.

Jak se takové trauma na détech projevuje?
Upln& nejtypiétéjsi je to, Ze se déti vini

z té situace, ktera vznikla. Kdyz se s détmi
vidim poprvé, podruhé, tak feknou, ja
jsem v pestounské péci proto, Ze tata je ve
vézeni a mama brala drogy. A vypada to,
ze jsou s tim Uplné v pohodé. Jenomze pak
se potkavame dal a jdeme vic pod povrch
a skoro vzdy se tam objevi ta obava, to

jé jsem byl ten problém, ja jsem zlobil,
proto to mama nezvladla, proto zacala brat
drogy, proto s ni nemuzu byt. To ja jsem
ten $patny. Takze na tomhle s péstouny

a détmi pracujeme nejdiive, je potieba
vysvétlovat, jak ta situace vznikla, déti
opakovang ujiSt'ovat, Ze za to nemohou,
sejmout z nich tu odpovédnost.

Jakym zpiisobem ma tedy terapeuticky
rodic takové trauma pomoci ditéti zalécit?
Terapeutické rodi¢ovstvi je hodné ,,upovi-
dané“. Kazdy limit, ktery davame, je po-
tieba zdivodnit. Je dobré vysvétlovat, ze
ted’ se tieba zlobim, to, co jsi udélal, mé
nastvalo a mrzi mé to, ale pfesto t¢ mam
porad stejné rada. Vibec je dobré mluvit
o svych emocich, byt pro dité Citelni.

Da se Fict, Ze déti v nahradni péci vic
zlobi?

Oni zlobi jinak. Hodn¢ zkousi, co rodi¢
vydrzi. Jako by testovali, kdyZ udélam
tohle, jest¢ mé budes mit rad? Nebo mé
zbijes jako tata a posles mé pryc¢? Za je-
jich zlobenim jsou nékdy schované moti-
vace, které viibec neni snadné rozklicovat.
Mohou to byt jak negativni zkusenosti
piimo s lidmi, tak se situacemi, v nichz si
museli najit obranné mechanismy, které
jim pomahaly a stale pomahaji prezit ve
sveété kolem nich.

V ¢em je jesté nahradni rodicovstvi tézsi
nez vychova vlastnich déeti?

Kdyz vychovavame vlastni dité, tak
jsme na néj od mali¢ka napojeni, zname
jeho strachy, jeho motivace, szivame

se postupné a vime, jak s nim jednat.

U piijatého ditéte zadny takovy ,,navod*
nedostaneme. Ty déti maji jiné geny, jiné
zvyklosti, nevime uplné piesné, ¢im v$im
prosly, jaké zazitky a traumata si v sobé
nesou. Takze nahradni rodi¢ musi zejmé-
na v prvnich mésicich navnimat, jaké to
dité je, co se v ném odehrava, jaké ma

Foto: archiv Z. Slané

potieby nebo strachy. Nejdiive je potieba
vybudovat pevny, laskyplny vztah, ujistit
ho, Ze je bezpodminec¢né pfijimano,

a teprve potom mizeme zacit dité néjak
soustavnéji vychovavat.

Terapeutické rodicovstvi resi také potize
s hledanim vlastni identity u prijatych
deti. Jak?

Je potieba nic netabuizovat. Mluvit

s détmi oteviené, vysvétlovat, ze bydlet

s babickou, tetou nebo péstouny je v porad-
ku. Posilovat v nich sebevédomi, ujistovat
je, Ze je mame radi, ze jsou skvéli prave
takovi, jaci jsou. Moc se mi libilo, jak to
pojmenovala jedna holgi¢ka. Rikala — tahle
mama na obrazku, to je mama z biiska,

a tahle druha mamka, to je mamka ze srdi¢-
ka. Kdyz je s tim dit¢ od malinka szité, tak
potom daleko snaz ustoji debaty o rodiné ve
Skole nebo mezi kamarady.

Jakym zpiisobem tedy v SOS détskych
vesnickdach pomdahame péstouniim, aby se
z nich stali terapeuticti rodice?

V idealnim ptipadé by ze zacatku méli
projit alespon kratkym proskolenim, ve
kterém troSku pochopi cely ten systém

a dozvi se néco malo teorie. Potom uz

je to na individualni spolupraci mezi
rodinou a klicovym doprovazejicim pra-
covnikem, aby spole¢n¢ fesili konkrétni
situace a obtiZe a na tom se to terapeutic-
ké rodi¢ovstvi postupné naucili.

* Projekt s oficialnim nazvem Komplexni podpora pro déti
s poruchami attachmentu nebo komplexnim vyvojovym
traumatem, reg. ¢. CZ.03.2.X/0.0/0.0/17_076/0011413 je
financovan z OPZ.

STREPY

KUBA STOJi NA STREPECH A PRES
ROZBITE OKNO SE DiVA, JAK PRED
DOMEM ZASTAVUJE POLICIE A JESTE
DALSI AUTO. Vi, ZE VSICHNI BUDOU
ZA CHVILI U NICH DOMA. ODVEDOU
HO DO VEZENI? KUBA BY TEN VY-
BUCH VZTEKU STRASNE RAD VZAL
ZPATKY, ALE TO UZ NEJDE. CO TED?

Mama a tata mé bijou, Spitl to prvni

a jediné, co si za tu kratkou chvili stih-
nul vymyslet. Vi, Ze toho bude litovat,
ale ted’ se mu zda, zZe to jediné ho uchra-
ni pred vézenim. Rozbil ptece okno,

k tomu dvefe, straSné na mamu i sestry
kricel... Ale kdyz to bude vypadat, jako
ze se branil, Ze je on ta obét, prece ho
zaviit nemuizou, ne?

ZAHNANY DO KOUTA

Jenze Kuba se doopravdy branil. Biti si
sice vymyslel, ale hluboky smutek

a osamélost, ty pravé divody ke svému
vzteku, ty urcité ne. Samoziejmée, kazdy
teenager se trochu nebo vic trapi, ale

u Kuby se problémy vrsily a hlavné
nem¢l zadnou oporu, nadéji, svétlo na
konci tunelu. Pandemické bezcasi. Stesk
po kamaradech. Monoténnost vyucova-

ni jenom online. Tatav strach o praci,
maminy starosti s penézi a se sestrami,
které Skolu na dalku nezvladaly.

Jediné, co ho trochu bavilo a kde mohl
s nékym komunikovat a nebyt tak

sam, bylo hrani online her s kamarady:
schoulil se do rohu pokoje, ktery mél se
sestrami spolecny, a bylo mu trochu lip.
Kdy?z se ale Kubovi rozbila sluchatka,
ktera k tomu potieboval, citil se jako
nékdo, kdo se prave topi v baziné. Ma-
mino ,,ted’ na to nemam, bud’ rozumny*
v ném odpalilo rozbusku frustrace

a agrese.

JAK Z TOHO VEN?

Jenze ted’ uz to je Ctvrty den, co se to
stalo. Sama mama fekla, ze ho doma
nechce, takovy strach ji vybuch Kubova
vzteku nahnal a policisté ho na navrh
OSPODu odvezli do krizového zafizeni.
Kuba si tu trochu odpocinul, dokonce
se mu tady libi: nikdo se nehada, ma
vlastni pokojicek, pomaha s vafenim
dobrych veceti...ale po tatovi a mameé
se mu uz styska a navic tu nemuze zu-
stat napofad. Ale muze vibec jit zpatky
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domu, kdyz si ho tam nikdo nev§ima
a navic lhal o tom biti?

KRUCEK PO KRUCKU

Socialni pracovnice Petra, ktera si brzo
ziskala jeho duvéru a které se svéfil, po-
mohla policistim i rodi¢tim pochopit, co
Kubu k té 1zi a k té velké frustraci vedlo.
Navrhla setkavani nejprve za pfitomnosti
terapeutky, ktera pomohla znovu navazat
prerusenou komunikaci a vzajemné

se 1épe pochopit. Teta ve Sluni¢ku se
zaroven vénovala jeho vyuce a domaci
ptipravé do skoly. Po nekoneéné dlouhé
dobé dostal jednicku, z které mél takovou
radost, Ze se mu ji skoro nepodafilo utajit,
i kdyz se snazil: pubert’akovi pfece na
znamkach nezalezi, no ne?

Kuba viditeln€ pookial a do rodinné
terapie, ktera nasledovala, vstupoval uz
mnohem §t'astnéjsi tvor, Gplné jiny nez
to vzteklé zviratko, stojici mezi stiepy
se srdickem obalenym krustou negace
a smutku. Dva mésice v krizovém
zatizeni u zkuSenych pracovniki mu
pomohly najit cestu ze stfepti ven. Snad
nadlouho...a nejlip napofad.




LASKYPLNY DOMOV PRO DETI

SOS DETSKE VESNICKY ZACNOU
NOVE POMAHAT OHROZENYM DETEM
| V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI. DIKY
PODPORE NOVEHO GENERALNIHO
PARTNERA, SPOLECNOSTI HEIMSTA-
DEN, OTEVIRAME V TECHTO DNECH
V HAVIROVE NOVOU POBOCKU SOS
PRISTAV PRO PESTOUNSKE RODINY.
JESTE PRED KONCEM TOHOTO ROKU
TU NAVIC SPUSTIME TAKE ZCELA NO-
VOU SLUZBU, KTEROU ZATIM NIKDE
JINDE NEPOSKYTUJEME.

SOS détské vesnicky podporuji déti

a jejich rodiny v Praze, Stiedoceském,
Karlovarském, Jihomoravském, Zlinském
a Olomouckém kraji, nékolik malo rodin
doprovazime také v kraji Vysocina. Mo-
ravskoslezsky kraj je tedy sedmym, po-
¢itame-1i Vysocinu, pak dokonce osmym
krajem, ve kterém ptisobime. Péstoun-
skym rodinam a jejich détem z Havifova
a okoli budeme nabizet Sirokou kalu
sluzeb doprovazejici organizace, podobné
jako v nasich dalsich lokalitach. Zejména
pro rodiny pecujici o vice ptijatych déti
navic poskytneme unikatni moznost po-
zadat o zvyhodnéné najemné v nékolika
bytech, které pro tuto pfilezitost uvolnil
partner projektu, spolecnost Heimstaden.
Postupné tu tedy vznikne néco na zptisob
¢tvrté SOS détské vesnicky, ovsem
decentralizované, rozptylené mezi bézné
najemniky.

Vedle SOS Pristavu otevieme v Havifové
také novou sluzbu, ktera je zatim pro

nas zcela nova a unikatni, pracovné ji
zatim fikame SOS Kormidlo. Tato sluzba
bude zaméfena na velmi nezralé rodice,
nezletilé matky s détmi, rodice, kteti sami
vyrostli v détskych domovech nebo nema-
ji potiebné rodinné zazemi a nevi si s péci
o své vlastni déti rady. Témto rodinam
poskytneme pulrocni tréninkové pobyty,
béhem kterych se budou ucit rodicovskym
dovednostem pod vedenim zkusené
socialni pracovnice. ,, Heimstaden nam
pro potreby této sluzby poskytnul nekolik
garsonek, kde budou maminky, pripadné
tatinci se svymi détmi moci Sest mésicil
bydlet, “ vysvétluje podstatu projektu fedi-
telka SOS détskych vesnicek Jindra Sala-
tova. ,, Po celou dobu je bude navstévovat
Jejich klicova socialni pracovnice

a intenzivné s nimi pracovat na tom, aby
po tomto tréninkovém pobytu zvladli
nejen péci o dité, ale vitbec celkové samo-
statné fungovat jako rodina, ** dodava.

Cilem této sluzby je pomoci t¢ém mladym
lidem, ktefi ve vlastnim détstvi nezazili
funkéni rodinu a neméli tak od koho
okoukat, jak byt dobrymi rodi¢i. ,, 4z
prilis casto se setkavame s tim, ze mladi
dospéli, kteri vyrostli v nefunkcnim
prostredi, se sami ve velmi mladém véku
stavaji rodici. Touzi si vynahradit, ceho se
Jjim v détstvi nedostavalo, ale zahy zjisti,

ze rodicovstvi je mnohem tezsi, nez si my-
sleli, a pokud se jim nedostane adekvatni
podpory, mnohdy to vzdaji a déti konct

v nahradni péci. Vérime, ze pokud jim

v zacatku nékdo nahradi zkusenou
maminku ¢i babicku a o dité je nauci pe-
Covat, navic v situaci, kdy nékolik mésicu
nebudou muset resit, kam s ditétem hlavu
slozit, dokdzi uz pak fungovat samostatné
jen s podporou terénni socialni sluzby.
Veérime, ze i déti nezralych rodic¢it mohou
pri dostatecné podpore prozit Stastné
detstvi ve viastni rodiné, “ popisuje hlavni
cil projektu Jindra Salatova.

DETI PODNIKALY VYLETY ZA ZABAVOU | POZNANIM

LetoSni babi Iéto bylo mimofadné
pfiznivé naklonéné poznavacim vyletim
a prilezitost vyrazit za dobrodruzstvim
vyuzily nékolikrat také déti z naSi brnén-
ské SOS détské vesnicky. Tu vibec po-

PROSTEJOVSKE DETI
ZAZARILY NA SPORTOVNIM
DNI

Protahnout si télo, potrénovat vydrz,
Sikovnost, trpélivost a odhodlani, po-
rovnat svoje sily a schopnosti s ostat-
nimi a uzit si chvile slavy - to vSechno
a jeSté hromadu zabavy s vrstevniky
si uzily déti béhem sportovniho dne,
ktery pro né usporadali terénni soci-
alni pracovnici z nasi prostéjovské
pobocky. At uz nékdo vyhral, nebo
ne, potlesk za odvedené vykony patfi
podle nas upIné vSem!

sledni cestu pfed ukonéenim turistické
sezony pak podnikly na stfedovéky hrad
Vevefi a do JaroSova mlyna, odkud si
odnesly spoustu bajecnych zazitkd

a nechybélo ani néjaké to pouceni.

RODINA NASICH FIREMNICH
DARCU SE ROZRUSTA

Kdyz do rodiny pfibydou novi ¢lenové,
je to vzdycky radostna udalost. | my
jsme moc radi, Ze do nasi SOS rodiny
muzeme privitat firmy DHL, Blacho-
trapez, Purple Foundation a Agrotec,
které se rozhodly pomahat ohrozenym
détem. | diky nim jsme v roce 2020
nemuseli omezovat nase sluzby a za
podminek ztizenych koronavirovy-

mi omezenimi jsme mohli pomahat
vSude tam, kde nas bylo tfeba. Moc
dékujeme!

AKZO NOBEL PODPORUJE DETI Z BRNENSKE VESNICKY

Obyvatelé brnénskych méstskych casti
Medlanky a ZabovFesky si pfed ne-
davnem mohli vSimnout promény dvou
trafostanic, které déti z mistni SOS
détské vesnicky diky daru spoleénosti
Akzo Nobel Coatings proménily

k nepoznani. Za fasadni barvy i
finan¢ni dar na podporu dospivajicich
mladych, ktefi se snazi vykrocit do
samostatného Zivota, stejné jako za
zprostredkovani trafostanic spolecnosti
EO.N., moc dékujeme.




KDYZ PRISLA PAVLA, MAMINKA ROC-
Ni PAVLINKY, DO KANCELARE POPR-
VE, DIVALY SE NA SOCIALNi PRACOV-
NICI MiSU DVA PARY DETSKYCH OCI.
DOSPIVANI V USTAVNI PECI NEKDY
ZPUSOBI, ZE SE ZASTAVITE NEKDE

V PUBERTE A DAL NEJDETE, NA
PRECHOD DO DOSPELEHO ZIVOTA
PROSTE NEMATE KAPACITU ANI MOC
CHUT.

To ,,zastaveni neni mentalni, ale ve
zpusobu prozivani a hlavné navazovani
vztaht. Pavliny partner se po svatbé
ukazal jako agresor, ale Pavla byla

tak $t’astna, ze ma vlastni domov, ze

ho pofad znovu a znovu brala zpatky:
odpoustéla mu nadavky, facky, a kdyz
se dostal do nemocnice se zanétem sli-
nivky, obétave se o néj starala. Odmenil
se ji po svém — zlomenim kli¢ni kosti,
kdyz byla v patém mésici té¢hotenstvi

s Pavlinkou.

Na preventivni socialni sluzbu SOS
vesnicek se obratila, az kdyz dal Andrej
ve vzteku vyprask malé Pavlince jen

za to, ze pti chystani jidla poplakavala.
Obé pusobily na Misu stejné vystrasené:
Pavla mifila automaticky na stolicku

v koute, jakoby se snazila byt co nejne-
napadné;jsi, a Pavlinka se ji choulila

nebo rychlejsim pohybu sebou strachy
cukla. Misa jednala rychle, protoze
meéla spoustu zkuSenosti s tim, jak mtize
domaci nasili eskalovat. Béhem par dni
pomohla Pavle s Pavlinkou najit azylo-
vy dum. O dost déle trvalo, nez Pavlu
zbavila pocitu viny a selhani.

PROHRA, NEBO VITEZSTVI?
,Neumim vytvotit pro dét’atko domov,"
plakala Pavla, az ji MiSa musela obe-
jmout a ujistit, Ze za téchhle okolnosti je

a hlavné nejlepsi pro malou Pavlinku.
Pavla po svych biologickych rodi¢ich
zdédila spoustu dluhi, Misa ji pomohla
nastavit unosny splatkovy kalendat

a také vyridit rodicovsky prispévek.
Kdyz Andrej Pavlu napadl primo

u vchodu do azylového domu, pomohla
Pavle vymoci si zékaz pfiblizeni.

Pfi posledni navstéveé za MiSou prisly
uplné jiné Pavlinky. Ta ,,velka“ se

s tlevou posadila proti ni misto hledani
mista nékde u zdi a misto ustraseného
uzliku se ji v naruc¢i smala jeji mala
kopie. ,,Vidite, Pavli, jen diky vam se
nebude vase dcerka strachy kréit

v kouté, az bude velkd. Dokazala jste ji
ochranit, odvést do bezpeci, to je uplné

pomoc dokaze pretnout bludny kruh
nasili a znicenych zivotl. Dekujeme, Ze
nam to umoziujete!

;

SOS DETSKE
VESNICKY

VESNIGKA JAKO
KOMUNITA

Volby détského
ombudsmana
2021

NASIMA OCIMA:

DETI Z SOS DETSKYCH VESNICEK
MAJI OD RIJNA SVEHO OMBUDSMANA,
KTEREHO S| SAMY ZVOLILY. JEHO
UKOLEM BUDE HAJIT PRAVA DETI

V SITUACICH, KDY BUDOU MIT POCIT,
ZE JIM NEKDO UBLIZUJE, OHROZUJE
JE NEBO SE Z JAKEHOKOLI DUVODU
NECITI BEZPECNE.

Svého ochrance prav maji naptiklad
klienti pojistoven nebo spotiebitelé, také
z4ci a ucitelé ve Skolach, jak ukazuje
uspésny televizni serial. Ovsem ombuds-
man, jenz by komplexn¢ hajil prava déti,
v Ceské republice prozatim chybi, ackoliv
ve vétsiné evropskych zemi svého détské-
ho ombudsmana maji. SOS détské vesnic-
ky nemohou suplovat stat, ale alespon déti
a mladi lidé vyuzivajici nékterou z nasich
sluzeb se nyni svého ochrance dockali.

BEZPECNY PRISTAV

Déti se mohou setkat s bezpravim v mno-
ha podobach, doma, ve skole, na hiisti,

v parku, na krouzcich nebo tieba v do-
pravnich prostiedcich. V idedlnim piipadé

se s tim svetfi nékomu dospélému, kdo mu
pomize situaci vyftesit. Jenomze nékteré
déti nemaji nikoho, komu by natolik
davérovaly. Nekdy situaci nerozumi

a boji se, ze ji mozna samy zavinily. N¢é-
kdy se stydi. Nékdy maji strach, ze se to
dozvi rodice nebo tieba kamaradi.

., Jednim z hlavnich cilit nasi prace je,
aby se deti citily bezpecne, * tika teditelka
SOS détskych vesniek Jindra Salato-

va. ,, Videdalnim svete bychom dokazali
zabranit, aby se zadnému z déti nic zlého
nestavalo, v realném svéte to zaridit
bohuzel neumime. Snazime se ve viech
nasich sluzbach pomoci vytvorit détem
takové podminky, aby jejich détstvi probi-
halo co nejlépe. Nékdy ale ani to nestaci,
nejsme s detmi 24 hodin denné. Nedoka-
Zeme predejit tomu, aby je spoluzaci ve
Skole nesikanovali, nepodari se vdy véas
odhalit, Ze néktery z rodicii détem ublizu-
je, neni v nasich silach ohlidat, aby trenér
nebo starsi spoluzak nesahal na divky
zptisobem, ktery jim nebude prijemny, *

vyjmenovéava Jindra Salatova jen nékolik
piikladd, s ¢im se déti mohou potykat.

NOVA MOZNOST

S takovymi situacemi se bézné déti svétu-
jinasim socialnim pracovnicim. Jenomze
co kdyz je ditéti zrovna jeho socialni
pracovnice nesympaticka? Nebo kdyz

se boji, ze to, co ji svéii, fekne rodicim?
Nebo co kdyz ma dokonce dité pocit,

ze se mu kiivda stala pravé ze strany
zaméstnance SOS détskych vesni¢ek?
Pro vSechny tyto ptipady maji nyni déti
moznost obratit se na svého ochrance.

Z péti kandidatt si vice nez dvé stovky
hlasujicich déti vybraly Radima Kejika,
vedouciho naseho volnocasového centra
SOS Kajuta. Ombudsmanovi bude poma-
hat jeho zastupkyné Lenka Semova, a to
zejména v piipadé, ze nékdo z déti bude
chtit jednat radéji se zenou nez s muzem.
Déti mohou ombudsmanovi i jeho zastup-
kyni psat ptes chat, zavolat nebo si s nimi
sjednat videohovor.



Aktivity projektu SOS péstounstvi jsou \‘l'
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V ROCE 2021 NASI CINNOST PODPORILY TYTO INSTITUCE

Evropskd unie Ministerstvo prace a socialnich véci, Olomoucky kraj, Hlavni mésto Praha, Karlovarsky kraj, Jihomoravsky
- Evropsky socialni fond kraj, Karlovy Vary, Prostéjov, Brno, Pferov, AS, Zabfeh, Bystfice pod Hostynem, Cheb.
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