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Uvodni slovo
Mili pratelé,

britsky dramatik George Bernard Shaw
kdysi fekl, ze §tastna rodina neni nic
jiného nez rana forma nebe. Jeho
krasn4, inspirujici slova jsou esenci
naseho poslani a toho, v co bytostné
véfime —a mozna i Vy spolu s ndmi.

15. kvétna proto budeme mezi témi,
ktefi si s vdé€nosti pfipomenou Mezinarodni den rodin. Vzdyt

se svétem a prvnich emoci az po formovani hodnot, nazoru
a vlastniho ja.

V idealnim svété ma rodina poskytovat bezpecné, stabilni

a laskyplné prostredi, které umozni détem se rozvijet neome-
zené a v souladu s jejich moZnostmi. Byt dobrym ¢lovékem,
platnym ¢lenem spolec¢nosti, byt si védom hodnoty ostatnich
lidskych bytosti - to jsou hodnoty ziskané ve zdravych rodi-
néach, sdilené prostrednictvim bezpodmine¢né rodinné lasky.

Rodinna laska je (nejen) u déti také dulezitym predpokladem
pro zdravé vztahy v pozdéjSim zivote.

Milujici rodina ale poskytuje spoustu dalSich dilezitych véci
nezbytnych pro spravny vyvoj déti: bezpodminééné prijeti,
pocit sounélezitosti, vzajemné porozumeéni, povzbuzeni, aby
se déti mohly pokusit realizovat své sny. A pochopeni, (téchu
a podporu, kdyz vSe nejde tak, jak ma.

Byt dobrym rodi¢em, poskytnout détem to nejlepsi z nés, je
naroc¢na cesta, na niz ¢asto skobrtame. Nékdy ani nevime,
kudy kam. Ale déti prijmou nasi nedokonalost, nase tapani.
Daji ndm svou bezpodminecnou lasku. Pokud jim oplatime
stejnym, spole¢né vytvorime ranou formu nebe.

S pranim tastnych dnl

Jana Sagatova
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Jména dospélych osob a déti, jejichz pfibéhy vam v Easopise pfinasime,
jsou z diivodu ochrany soukromi vét§inou zménéna. llustracni fotografie,
neni-li uvedeno jinak, pochazeji z fotobanky SOS détskych vesnicek.

NA ZUBRY NEDAJI DETI DOPUSTIT

Déti z naSi chvalCovské SOS détské vesnicky a z vol-
nocasového centra v blizké Bystrici pod Hostynem
pravidelné jezdi fandit hokejovému klubu HC ZUBR
Prerov. Na zapasech svého oblibeného tymu tak na
vlastni oCi poznavaji opravdovy svét sportu a také
pravidla fair play.

RAIFFEISENBANK PODPORILA OHROZENE RODINY
Lorisky rok nebyl pro mnoho rodin jednoduchy,
proto se zaméstnanci Raiffeisenbank v ramci Kaizen
programu, ktery se zaméruje na hledani a realizaci
Uspornych a efektivnich feseni, rozhodli pomoci

i mimo banku. Cést z penéz, které se jim podafilo
usSetrit, konkrétné 380 000 K&, se rozhodli vénovat
na podporu preventivni pomoci pro rodiny ohrozené
odebranim déti do ustavni péce. Dékujeme!

DETI TVORILY ORIGINALNi UMELECKA DILA
Kazdy opravdovy umélec po sobé chce zane-
chat stopu. A détem, které navstévuji vytvarny
krouzek v nasi brnénské SOS détské vesnicce,
se to jistojisté dari. No reknéte sami, takové dilo
by prece chtél mit doma Uplné kazdy.




Co povidal ponik
Bertik

Zivot s autismem je uréité vSechno jiné nez pohadka —
ale jedno ma, alespon pro sedmiletého MiSu, s pohadkami
spole¢né: zvirata v ném umeéji mluvit! Nevérite?

MiSa travi celé dny ve svém svété, vétsSinou je slySet jen tehdy;,

kdyz ho néco trapi. To se pak trépiijeho maminka Milena: sama
ma psychické problémy, narodila se tfeba s fobii z cestovani 4
autobusem. | proto MiSu dala do Skoly v misté bydlisté, cesta Q

za hranice méstecka, kde Ziji, je pro ni jako pro zdravé lidi treba
preplavat ocean...
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KDO ZA TO MUZE?

Socialni pracovnici Lucii dalo praci Milené vysvétlit, ze za
MiSovy problémy nem(ize ona, ale jeho nemoc, a také co vlast-
né autismus je. Komunikaci s MiSou se ale zlepSit nedafilo, az
zkuSenou Lucii napadlo po vyc¢erpani vSech dalSich moznosti
vyuziti hippoterapie. A brzy se ukazalo, jak skvély napad to byl.

.Bertikovi libi!”, volal MiSa, obvykle schouleny do sebe, uz po
par minutach pomalé chiize na ponikovi Bertikovi: jakoby mu
ponikova pfitomnost a to, Zze ponik ,mluvi” misto négj, otevrelo
dlouho zam¢&ené dvere k vyjadfovani emoci. Pfi druném setka-
ni zkusila Lucie s MiSou Bertikovym prostrednictvim miluvit

o Skole: ,Bertiku, to je dobre, Ze Misa chodi do skoly, vid? Ur¢ité
tam ma spoustu kamaradd a hodné pani uditelky.” ,Bertikovi
nelibi!”, smutné odpovidal ponik MiSovou pusou.

KROK ZA KROKEM KE STESTI

Trpélivé, po malych kriccich se Lucie s pomoci terapeutky do-
zvédéla, ze Bertikovi ve Skole neni dobre, Ze ho spoluzaci ne-
prijali a pomoc asistentky, ktera mé na starost spoustu dalSich
déti, nestaci na to, aby se mezi nimi necitil sdm, netispésny

a nestastny. To Milenu pfimélo pokusit se s pomoci terapeutky
svlj strach z cestovani a prihlasit MiSu do specialni Skoly

v sousednim mésté, kde s détmi jako MiSa umi pracovat. Ale to
nebylo vSechno.

Terapie probihala jako rodinnd, to znamena, Ze s ponikem
Bertikem travila trochu ¢asu jednou za dva tydny i Milena

a jeji partner. Pritomnost klidného zvitete, kterého mohli vSich-
ni hladit, uvolnila atmosféru v rodinég, kde se vsSichni dlouho
trépili a nevédéli, co si podit. Milena poprveé fekla Martinovi, jak
moc ji mrzi, Ze nejsou manzelé: Martinovi to do té chvile nepfi-
Slo dlleZité, ale byl rad, Ze to vi, a rozhodl se jednat.

Kdyz na krasné svatbé Mileny a Martina chovala Lucie MiSu na
kling, bylo to skoro jako pohadka: ten MiSa, ktery do té doby
nesnesl dotek nikoho jiného véetné rodic(, se diky Bertikovi
uvolnil, dokazal se schoulit v naruci druhého, sam Lucii hladil
po hlavé a vypadal spokojené a Stastné. A to vSechno diky
jednomu ponikovi...a podpore v pravy ¢as!




Kdyby Danielu popisoval psycholog, objevila by se v jeho
shrnuti urcité slova deprese, nizké sebeveédomi, obtizna
socializace. Ale co kdyby umély mluvit nezivé véci - treba
krasné, umélecky pomalovana zed, okolo které devatenacti-
letd Daniela obCas chodi? Jak by ten pfibéh znél potom?

.Po néjaké dobé jsem zase vidéla Danielu. Podivala se na
me, usmala se, Sla dal — a pfitom si zpivalal Znam ji léta,
ale opravdu dlouho trvalo, nez jsem si ji vSimla. ObCas se
0 mne oprela a sesunula se Uplné dold, jako by se mnou
chtéla splynout.

KDYZ NEJDE ANI VSTAT

Pak jsem ji dlouho nevidéla, az pozdéji jsem pochopila proc.
Prislo ke mné nékolik kluk( a sle¢en z domu na pll cesty,
mezi nimi Daniela s néjakou pani a ta pani ji fikala: Dani, jsem
strasné moc rada, Ze tu s nami na tom malovani jste. A ona
odpovédéla: Ja vim, Ze travit dny v posteli a breCet neni
spravné. Ale ja prosté nemohla vstat...

—— Kdyby zdi umeéely mluvit

A pak na mé vsSichni zacCali malovat a Daniela fikala té pani:
nejde mi to, Karolino, vidte? A co kdyz mé nekdo uvidi? To je
trapny! Ja jsem trapna. A ta pani ji odpovidala znova a znova:
Danielo, je to super! Néco tak pekného jsem dlouho nevidéla.
Picasso by zavidéll Nebojte se, vSem se to bude libit. Kdyz
jsem byla domalovana, vypadala Daniela opravdu Stastné:
tak, jak jsem ji nikdy predtim nevidéla. S usmévem!

CO DOKAZE DUVERA

A pak jsem zacala vidat n&jakou jinou, novou Danielu. Misto
mastnych vlasl je méla krasné, umyté. Prestala se okolo mne
loudat a vétsSinou spéchala, nékdy do prace, jindy do posilov-
ny. Ta Daniela, co se u meé choulila nebo celé dny prolezela

v depresich v posteli? Ani se mi tomu nechtélo vérit.

Jsem jenom zed; ale kdybych mohla néco citit, byla by to
radost — a taky hrdost. Myslim totiz, Ze na tom zazraku mam
podil. No dobre, asi ji pomohla ta pani, ktera ji povzbuzovala,
ktera ji vérila dfiv, nez si vérila sama... Ale, kdo z vas to ma,
byt tak krasné pomalovany a jesté k tomu pomahat lidem?*
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—— Nahlédl jsem do jiného sveta

Stanislav Gottfried mél nedavno unikatni moznost stravit jeden
bézny pracovni den s nasi kolegyni Monikou Pazderovou,
vedouci socialni pracovnici terénni sluzby pro ohrozené rodiny
SOS Kompas. Navstivil nasSe kancelare, charitni bazar i jednu
klientskou rodinu. Takové nahlédnuti pod pokli¢ku nasi prace se
nepodafrijen tak nékomu, proto jsme se pana Gottfrieda zeptali,
jak to na néj zapusobilo.

Dalo by se Fict, Ze jste se na jeden den stal ,pomocnym
socialnim pracovnikem” SOS Kompasu. Jak k tomu doslo?
Tuhle neobvyklou pfilezZitost jsem dostal diky tomu, ze
pracuji pro spoleénost Porsche CR jako netechnicky kolitel.
SOS détskym vesnitkam puljcuje nase spole¢nost pét vozl
Voklswagen pravé pro socialni pracovnice, aby mohly jezdit
za svymi klienty a pomahat jim co nejefektivnéji. Domluva
tedy byla takova, Ze ja Monice ukazu, jak zapUjéené auto ovla-
dat a co vSechno umi, a ona mé na oplatku zasvéti do svoji
prace. Nakonec se ale ukazalo, Ze je Monika skvéla fidicka

a prilis mych rad nepotrebovala.

Jak tedy vas spole¢ny den probihal?

Nejprve jsme stravili néjaky ¢as v kanceléfi, ddmy z SOS
Kompasu mé seznamily s tim, co ta prace obnasi. Do toho
prichazely obc&as néjakeé klientské rodiny, takZe jsem hned
mohl vidét i nazorné ukdzky pomoci. Odpoledne jsme potom
s Monikou sedli do auta a jeli do prerovského charitniho
bazaru. Tam jsme nabrali podle pfipraveného seznamu ty
nejbéznéjsi véci, jako jsou hrnce, pefiny, talife nebo pribory,
a vezlijsme je do Kojetina rodiné, ktera je opravdu potfebo-
vala.

Jak na vas navstéva u klientské rodiny doma zaplisobila?
Bylo to pro mé opravdu prekvapivé vystoupeni z mé socialni

bubliny. My prodavame auta za statisice, a tady Zije rodi-

na, ktera bydli v domé, kde na zemi je jen beton, skoro nic
nemaji... Maminka s péti détmi tfeba doted'neméla dost velky
hrnec, ve kterém by jim mohla uvafit polévku, neméli pfibory,
jedli pouze IZzicemi... V&ci, které ja povazuji za Uplné samo-
zfejmé, tady chybély, ta maminka nema mnohdy ani na nakup
zékladnich potravin. Neumim si predstavit, jak by to zvladla
bez pomoci vasich kolegyn. A nemam tim zdaleka na mysli
jen materialni pomoc.

Co dalSiho mate na mysli?

Vidél jsem, Ze socialni pracovnice nékteré rodiny doslova
provézeji zivotem, Uplné jsem Zasl, jak komplexni a ndro¢na
préace to je, co vSe to obndsi. Pro jednu holCicku se tfeba
damy z Kompasu snazily zajistit, aby mohla jet na téabor s kon-
mi. Ten pobyt samotny byl vyjednan zdarma, bylo ale potfeba
to dité na tdbor néjak dopravit. Pro nés zcela bézné zalezitost,
ale pro tuhle rodinu by to bez pomoci byla nefesitelna situa-
ce. Pro tu holgi¢ku to pfitom bylo néco velikého, bylo vidét,
jak je strasné $tastna, Ze na ten tabor muize jet. Obdivuiji, Ze
socialni pracovnice SOS vesnicek dokazi takovymi malymi
vécmi ménit Zivot téch déti k lepSimu.

Chtél byste Monice a jejim kolegynim na zavér néco vzka-
zat?

Délaji praci, ktera je velmi, velmi potfebna a pritom opravdu
naroc¢na. Vidél jsem, jak moc ty damy pro nékteré déti zna-
menaji, chodi si k nim i pro milé slovo, pro pohlazeni. Obdivuji
jejich silu, denné fesit problémy druhych, moc si jich za to
vazim a jsem réd, ze jsme v Porsche CR mohli alespori trosku
pomoci tim, Ze jsme jim dali k dispozici ta auta. Kdybych mohl
ja osobné do budoucna jakkoli pomoci, moc rad to udélam.
Preji jim hodné zdaru a sily.

SVEDSKA CHARITATIVNI ASOCIACE PODPORUJE
PESTOUNSKOU PECI

St. Bridget of Sweden Association, neziskova
organizace pomahajici ohrozenym détem a rodinam,
podporila déti z brnénské SOS détské vesnicky.
Castka 378 500 K¢& pokryje vytvarné a jiné potieby
do krouzkd, priméstsky tabor, vikendové pobyty

pro péstounata a v neposledni fadé i ¢ast mzdy pro
socialni pracovnici, ktera tyto aktivity pfipravuje
a vede. Dékujeme.

DETI VYRAZILY NA MINIGOLF

Stabilni musku, pfesny odhad a svatou trpélivost — to
vSechno si brnénska péstounata potrénovala pfi jar-
ni navstéve centra minigolfu. | kdyZ dostat neposlus-

ny mi¢ek na to spravné misto dalo nékdy vic prace,
nez by jeden ¢ekal, ani jedna draha nezlistala lezet
ladem, coz jim vyslouzilo obdiv personalu i zaslouze-
nou odmeénu.

NA HREJIVY DOMOV JE TU GORENJE
Stejné jako SOS détské vesnicky je i spolec¢nost
Gorenje presvédcena o tom, Ze hrejivy domov je tim

dostat. Proto se rozhodla vybavit nase objekty
spotrebic¢i MORA a navic jeSté usporadat sbirku na
podporu stejnojmenného projektu. V jejim rdmci
chce shromazdit 250 000 K¢ a z kazdého prodaného
vyrobku MORA tak daruje od dubna do fijna na pro-
jekt Hrejivy domov 10 K&. Zapojit se tak mize kazdy,
kdo si poridi jakykoliv spotrebi¢ znacky. Dékujeme.




— Kdo je tady doma

Sedmileta Darja je ze Sesti biologickych sourozenct, dalsi
dva braskové jsou vlastni déti péstounského paru Oxany

a Romana. S osmi détmi vypadaji jako péstounska rodina

z davnych dob, mozna z historickych pocatkl SOS détskych
vesnicek: a je to opravdu navrat, jen ne¢ekany a nechtény.

Darjini péstouni s détmi odjizdéli na konci Unora ze svého
velkého domu na predmésti Kyjeva uz za zvuk(l bombardo-
vani, ale jejich prvni cesta vedla na chatu: i proto vzala Oxana
jen jidlo z lednicky a pro kazdého par kouskll oble¢eni, ono se
toho do jejich osobniho auta k deseti lidem ani vic nevejde.
Jenze po par dnech se fronta pfiblizila i k vesnici, kam se
presunuli, a nezbyvala zadna jind moznost, nez pobrat, co se
vejde a odjet co nejdal. Utogisté nasli spolu s nékolika dalsimi
rodinami z Ukrajiny v SOS détské vesnicce ve ChvalCové.

VZPOMINKY NA PEKLO
Oxana je viditelné unavena, ale je na ni vidét i uleva. Détska
vesnicka je pro rodinu s mnoha détmi jako stvorena — vlastné

ne jako, presné pro velké péstounskeé rodiny ji nase organiza-
ce pred témeér padeséati lety postavila —a péstounska mamin-
ka vi, Ze méla Stésti v nestésti. Socialni pracovnici Zuzanu,
ktera ji pomaha se zabydlet a vyfidit Uredni zalezitosti, vita

s Usmévem, pravé se dozvédéla od sousedd, Ze jejich diim
jesté stoji — nékolik dom v jejich ulici véak takové Stésti
nemélo a jsou v troskach. ,Nejmladsi Jurko si nestacil vzit
plySového pejska, s kterym byl zvykly usinat, Darja musela
nechat doma sbirku ponikd.... Slibila jsem détem, Ze své hrac-
ky za par tydnd zase uvidi. Porad doufam, Ze se budeme mit
kam vrétit,” vypravi a proti jeji vili se ji derou do o¢i slzy.

JSOU TO VSECHNO PROSTE DETI

Darja, ktera se houpe na houpacce s o dva roky mladsi Julinkou,
je Ukrajinka. Julinka prijela se svou péstounskou rodinou z
Charkova a mluvi rusky. Hraje si s nimi jesté tfileta Lucinka, ta
jedind je tu opravdu doma. Jenomze tam, odkud prisly Darja

s Julinkou, je ted'valka, a tak jsou ve vesni¢ce docasneé doma

Pomahame déetem

prchajicim pred valkou

Déti, které vyrdstaji v ndhradni roding, si s sebou z nejra-
néjSiho détstvi nesou Cetna traumata. Nejvétsi z nich maji
vSechny tyto déti spole¢né: opustila je vlastni matka, ktera je
neumi, nechce nebo nemuze vychovéavat. Tisicim ukrajin-
skych péstounskych déti k tomu nyni pfibylo trauma nové,
které se zdravy rozum zdréha pochopit: do jejich Zivotu vtrhla
vélka. Znovu jsou vytrzeny ze svého domova, musely opustit
své hracky, hristé, kamarady i své koreny. Od za¢atku jsme
védéli, Ze témto détem musime pomoci.

Na Ukrajiné plsobi nase sesterska organizace, ktera
pecovala o péstounské rodiny z Luhanské oblasti

a z Kyjeva. Po vypuknuti valky dostali nasi ukrajinsti kole-
gové tyto ,vlastni” rodiny do bezpecijako prvni - ujaly se
jich SOS détskeé vesnicky v Polsku. Na Ukrajiné v té dobé
ale zUistavaly 4 tisice dal$ich pé&stounskych rodin. Ty, které
zily na nejvice zasazeném vychodé Ukrajiny, soustredili
nasi ukrajinsti kolegové do velkého krytu v oblasti Dnipra.
Odtamtud organizovali transporty vlakem do Lvova a dale
na polsko-ukrajinské hranice.

PODANA RUKA
Vice nez tfi stovek bé&zencu jsme se ujali, prevezli je autobusy
z polské hranice do Ceské republiky a tém, ktefi se tu rozhod-

li zGstat, jsme nabidli dlouhodobé ubytovani a pomoc. Cast

z nich jsme ubytovali ve volnych domcich pfimo v nékteré

z SOS détskych vesni¢ek. Nase vlastni ubytovaci kapacity

by vSak zdaleka nestacily: pod nasimi kridly se totiz rozhodly
zGstat rodiny &itajici prozatim 185 déti a 65 dospélych a dalsi
mozna budou pfibyvat. Moc ndm proto pomohla nabidka vol-
nych byt( od spoleénosti Heimstaden v Havifové: ubytovali
jsme tu uz tfi desitky rodin.

POMOC NEKONCI

Mame za sebou naro¢né tydny, kdy jsme vedle nasi bézné
prace a péce o vice nez tisicovku ¢eskych déti (které ne-
chceme a nemdzeme nijak zanedbat) zajistili pro ukrajinské
péstounské rodiny nejen zminénou dopravu a ubytovani,
ale také na 250 posteli, pefin, povleéeni, ruénika, zidli,
nadobi, desitky ledni¢ek a pracek, hrncli a dal$i potfebné
vybaveni. S tim v§im ndm pomohla velka spousta firem

i jednotlivel, za coz jim moc dékujeme. Nase aktivity tim
nekonc¢i. Nyni poméahame najit pro ukrajinské déti skoly,
doktory, pro péstouny praci...

A zejména jsme pFipraveni poskytnout jim vS§em psycholo-
gickou i dalsi odbornou pomoc, az na né dolehnou proZité
Utrapy.




Stante se
pravidelnym darcem
SOS détskych vesnicek

Pomozte ndm zajistit plynulou a dlouhodobou pomoc ohrozenym détem, kdykoliv ji potrebuiji.

Zalozte si trvaly prikaz na ucet 120 777 711/0300 s Vasim variabilnim symbolem na jakoukoli
Castku, kterad vyhovuje Vasim moznostem.
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Evropsky socialni fond

Evropska unie Ministerstvo prace a socialnich véci, Olomoucky kraj, Hlavni mésto Praha, Karlovarsky kraj,
Operaéni program Zaméstnanost Jihomoravsky kraj, Karlovy Vary, Prostéjov, Brno, Pferov, AS, Zabreh, Bystfice pod Hostynem, Cheb.




