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—— Uvodni slovo

Véazeni darci, mili pratelé SOS détskych
vesnicek,

v uplynulém roce jsme se v organizaci
intenzivné vénovali tématu dusevniho
zdravi déti a mladych lidi. Stale Castéji
se setkavame s tim, Ze psychicka
pohoda déti je zdsadnim predpokladem
jejich zdravého vyvoje, schopnosti ucit
se, navazovat vztahy a zvladat Zivotni vyzvy. | proto jsme
této oblasti vénovali mimoradnou pozornost napfi¢ nasimi
aktivitami.

Ve spolupraci s détskou psychiatrickou jsme realizovali sérii
preventivnich a vzdélavacich seminard na stifednich Skolach,
zamérenych na duSevni zdravi, v€asné rozpoznani obtizi

a moznosti vyhledani pomoci. Zaroven jsme po cely rok
pokracovali v poskytovani nasich sluzeb v nezménéné kvalité
—v nahradni rodinné péci, v podpore ohrozenych rodin

i v doprovazeni déti a mladych lidi na cesté k samostatnosti.

Vedle stability jsme se soustavné snaZzili hledat nové zplisoby
podpory ohrozenych déti a rodin tak, aby odpovidaly sou-

¢asnym potfebam a modernim trend(im v oblasti péce o déti.
Duraz jsme kladli na prevenci, mezioborovou spolupraci
arespekt k jedine¢nosti kazdého ditéte.

Diky této praci se ndm v uplynulém roce podafilo podpofit
vice nez 4 tisice déti prostfednictvim riznych forem pomoci.
Za timto Cislem se skryvaji konkrétni pfibéhy, kazdodenni
prace nasich kolegyn a kolegtl i dlouhodobé dlivéra vas,
nasich darcd.

Réda bych proto na tomto misté upfimné podékovala
celému tymu SOS détskych vesnicek za jejich profesionalitu,
nasazeni a lidskost. Stejné tak dékuji vdm, nasim darcim

a podporovatelim. Bez vasi podpory bychom nemohli détem
poskytovat stabilni zazemi, odbornou pomoc ani nadéji na
lepsSi budoucnost.

Dékuiji, ze v tom jste s ndmi. /
S Gctou

lvda (e |

\Jindra Salatova, vykonné Feditelka

»

Vydavatel: SOS détské vesnicky, z.s., Strakonicka 98, 159 00 Praha 5,
1C: 00407933. U&et veFejné sbirky: 211 757 409 / 0300, iéet pro nase
darce: 120777 711/ 0300.

Redakce: Radana Kostialikova, Michaela Poldkova. Graficka uprava:
Martin Malek.

J
Uzavérka: 9. 2. 2026. Naklad: 5 500 ks. Vyrobil: Ceska mailingové spoleé-
nost, s.r.o. Vyrobni cena: 5,35 K¢. Vychazi ¢tvrtletné. ISSN 1803-1730.
Jména dospélych osob a déti, jejichz pfibéhy vam v ¢asopise prindsime,
jsou z diivodu ochrany soukromi vétsinou zménéna. llustracni fotografie,
neni-li uvedeno jinak, pochazeji z fotobanky SOS détskych vesni¢ek nebo
z verfejné dostupnych zdroju.

VEDA MUZE BYT ZABAVNA

S détmi z naseho prazského Pristavu jsme vyrazili
do liberecké IQLandie a byl to den plny objevovani,
smichu, pfekvapeni a neopakovatelnych zazitkd! Déti
si mohly vSechno vyzkouset na viastni klizi — od fy-
zikalnich pokust ptes vesmirna dobrodruZstvi az po
interaktivni hry. Takové vylety jsou pro né nesmirné
prinosné. UCi se totiz prirozenou cestou, poznavaji
hrou, rozsifuji si obzory a objevuji na vlastni kizi,

7e véda mize byt zabava. Uz ted'se téSime na dal$i
vylet.

JAKOU TVAR MA RODINA?

Pri praci s détmi pouzivame rtizné formy terapie, kte-
ré mohou détem pomoci se sebepoznanim a uvol-
nénim emoci. Na hodiné arteterapie pro péstounské
rodiny jsme tvorili rodinné masky. Kazdy ¢len rodiny
dostal jeden kousek obliceje, ktery vybarvil podle
své fantazie, a kdyz se vSechny ¢asti spojily dohro-
mady, vznikla jedna spolec¢na rodinna tvar.
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VARENi PRO DOBROU VEC

Séfkuchar Marek Fichtner oslovil nasi patronku
Terezu Kostkovou s nabidkou Gcasti na projektu
dobrovareni v restauraci Cerveny jelen v centru

Prahy. Spole¢né vymysleli recept na veprovou pa-
nenku s omackou ze svareného vina, a toto jidlo pak
v prfedvanocnim Case restaurace zaradila do svého
menu. Z kazdé prodané porce naseho ,dobrojidla”
nam restaurace vénovala 50 korun. A lidem chutnalo
- vytézek byl rekordni!

ZAZITKY, KTERE POMAHAJI

Radu déti v nasich sluzbach rodi¢e nikdy na
zadny vylet nevzali. Nemaji na to prostredky ani
kapacitu. Vylet do pfirody, do ZOO, na farmu ¢i do
divadla, ale tfeba i vytvarné dilny nebo sportovni
utkdni, to vSechno prinasi nejen spolecné zazitky,
ale i zabavnou moznost terapeutické prace s dét-
mi. Jen za minuly rok se nasich vylett a dalSich
volnocasovych aktivit zi¢astnilo 565 déti, a to
také diky podpore naseho mnohaletého

darce, spole¢nosti Pepco. Dékujeme.



Puzzle pro
Supermana

KdyzZ si rodinu predstavime jako puzzle, tak nad timhle by
Clovék zaplakal: bylo nejen potrhané, ale také rozhazené

po riznych mistech. Ten, kdo by ho skladal, by musel byt
snad Superman...

Ke ¢tyfem malym dilkim (sourozenctm Julince, Miovi,
Esterce a Markovi) patfily jesté dva vétsi: rodice Julek

a Libuse. Pfed ¢asem se museli vystéhovat z bytu v zane-
dbané lokalité lazerského mésta a ve stanech se s détmi
snazili spi$ prezivat. S pfichodem zimy zasahly Urady, kte-
ré na rodinu upozornila u€itelka nejstarsiho Marka: vidéla
ho naposledy na konci zafi a ted'byl zacatek listopadu.

NEJDULEZITEJSI JE RAM

.KdyZ tu skldddme s détmi puzzle, vzdycky si nejdriv
sestavime ramecek. Ten jsme nastésti méli hotovy: déti
nemusely jit do nékolika rdznych instituci, ale diky volné-
mu mistu u nds mohly zUstat spolu. To pro né bylo stragné
dalezité"”, vypravi o téZzké sklddacce socialni pracovnice
Michaela z naSeho krizového centra. Zatimco jeji kolegy-
né pracovala s rodi¢i, coZ obnaselo spoustu oblasti, ve
kterych potrebovali podporu, Michaela a pecujici teta
bojovaly s rozmanitosti a hloubkou traumat dvou klukt

a dvou holcicek.

Triletd Julinka vnimala svét stale skrz svoje rodic¢e. Bez
nich se zac¢ala chovat znovu jako miminko: znovu potrebo-
vala plenky, teta ji musela navic stéle chovat, jinak zoufale
plakala. Sedmilety MiSa nechtél chodit do Skoly: kvli
situaci v rodiné citil stud pred vrstevniky a hodné soma-
tizoval. ,To znamena, Ze mél napfriklad skute¢né bolesti
briSka, ty ale souvisely s psychikou. Potfeboval vSechno
vysvétlovat, a to porad dokola, ale réiznymi slovy. “

SILU DO ZASOBY

Jedendactileta Esterka méla obrovské problémy s u¢enim,
protoze jeji mozek byl v reZzimu ,preziti": bala se o rodice

i 0 sourozence a nedokazala se soustredit. Patnactilety
Marek misto Skoly chodil pomahat ke koloto¢lim, protoze
se citil spoluzodpovédny za dostatek jidla v rodiné. Ten
zase potreboval ujistit o tom, Ze miZe byt porad jesté dité

naucil se nevérit iradiim, které podle néj viastné rozdéleni
rodiny zpUsobily, a nds mezi né pocital. Dalo to hodné
prace, ale ukazalo se, Ze je to hodny kluk, ktery chce svoje
sourozence jen chranit,” s Glevou nam sveérila Michaela.
"Rodice nastéesti dobre spolupracovali a diky nasemu do-
poruceni dostali k dispozici socialni bydleni. Neni vyhrano,
ale déti od nas odchazely o mnoho klidngjsi, spokojengjsi,
pfipravené na zivot venku'. Kdyz poskladate puzzle, je to
radost...a Casto o€ tézsi, tim vetsi.”




nejkrasnejsi

Tereza Kostkova je patronkou SOS détskych vesnicek uz
osmym rokem. Nesmirné nas tési, ze nam pomaha sifit dobré
jméno nasi organizace prave tato sympaticka a popularni he-
reCka a moderatorka. Je to Zena mnoha talentd: v zacatcich
nasi spoluprace pro nas usporadala fotografickou vystavu.
Loni v prosinci zase s Séfkucharem Markem Fichtnerem
vytvofila pokrm, ktery nabizela restaurace Cerveny jelen

prospéch SOS vesnicek se vybralo pres 40 tisic korun.

Vzpomenete si, kdy jste poprvé slysela o SOS détskych
vesnic¢kach?

Tak davno, Ze presné si to nepamatuiji. Jen vim, Ze to bylo
v mém raném dospivani a Ze to byla mozna jedna z viibec
prvnich organizaci, kterd nékomu pomahala. Jisty podil na
tom uvédomeéni mohla mit Stfedni pedagogicka Skola, kde
jsem maturovala.

Kdyz jsme Vas pred lety oslovili s Zadosti o spolupraci,
souhlasila jste velmi ochotné. Co Vas k tomu vedlo?
Praveé to, Ze jsem o SOS détskych vesni¢kach tak dlouho
védéla, Ze patfily k organizacim, které jsem sama uz v mladi
z vlastniho impulzu podporovala a tudiz jsem vici nim méla
vybudovanou zcela pfirozenou divéru. S tim pak jde ruku
vruce i pocit smysluplnosti.

Za dobu, po kterou s nami spolupracujete, uz jste navstivi-
la nékolik nagich poboéek. Co na Vs nejvice zapusobilo?
Odbornost. VSudypritomna Uc¢ast fundované osoby, kterad
tématu rozumi a je ochotna pomoci. To je moc dulezité.

Potkala jste se i s nékterymi nasimi socialnimi pracovnice-
mi, které pomahaji détem a jejich rodinam, chtéla byste jim
néco vzkazat?

Krom prostého dékuji bych spis jakysi pomysiny vzkaz smé-
fovala ndm vSem ostatnim. Abychom byli vSimaveéjsi k tém,
ktefi takovou praci délaji, vibec abychom si to uvédomili
pélivé svou zasluznou praci odvadéji. Sem tam se jich zeptat,
jak se jim dafi a fict jim, Ze jsou skvélé a Ze to vidime.

A opravdu to vidét.

Vy jste sama vyristala v herecké rodiné a nékolikrat jste
v rozhovorech zminila, Ze Vase détstvi bylo velmi Stastné.
Stastné détstvi?

Slovo laska se nabizi, ale nebylo by tak vystizné, protoze

i tézky alkoholik a nasilnik vam mdze odpfisahnout, ze své
dité miluje. Svym zplsobem. Takovy zplsob by asi nikdo

z nds zazit nechtél. Za mé je snad trefnéjsi odpovéd'v pojmu
laskyplna pozornost.

Jste maminkou osmnactiletého syna Tondy, co pro Vas

néjsi?

—— Materstvi je nékdy tézké, ale presto

Foto: archiv Terezy Kostkové

Myslim, Ze nejtéz$i je praxe. Ze teoreticky toho vime spoustu,
ale nékdy nas pak v realité nékteré nase vlastni nedostatky,
proces zrani, nékdy i inava nebo tlak okoli zrazuji. Ale ma
smysl tu praxi stale zkouSet a vylepSovat, ty malé bytosti za
to stoji. Stoji za to pracovat na sobé a byt jim co nejlepSim
moznym prikladem. A kdyz se néco nepovede, coz vzdycky
hrozi, umét Fict promin, to mi nevyslo. A to nejkrasnéjsi? Celé
je to nejkrasnéjsi...

Jsme Vam nesmirné vdééni za to, jak nam pomahdate pro-
pagovat nasi praci. Radi Vam to alespori trosku oplatime:
na ¢em praveé pracujete, kde Vas mohou divaci vidét?

Je to od Vas milé, ale jak vite, pro oplatku to ¢lovék nedela.
Ale protoze divadlo pokladam za stale malo doceriovany
|éCebny prostredek, tak zvu a s radosti kohokoli uvidime

v hledisti Komorniho divadla Kalich. Nékdy ¢lovék mezi Fadky
zaslechne odpoveéd'na otazku, kterou dlouho nikde nemohl
najit. A ja dékuji za otazky VaSe.

Nase pomoc déetem v roce 2025 —

6713

déti a rodic¢u potfebovalo
v lonském roce nasi pomoc

POCET PODPORENYCH DETi

Prevence odebrani déti z rodiny — dlouhodobé
Prevence odebrani déti z rodiny — kratkodoba
D0am na pul cesty

Nizkoprahové zafizeni pro déti

OkamZzitd pomoc détem v krizi

Vzdélavani o duSevnim zdravi

Tréninkové bydleni pro ohrozené rodiny

POCET ODPRACOVANYCH HODIN
Kolik hodin se vénovali nasi socialni pracovnici pomoci ohrozenym détem

Podpora péstounskych rodin

16 796 ‘

7 426

& 654 rodin, které jsme

pomahali zachranit pred
rozpadem a odebranim déti

®
’ 59 0/0 pouze matka

i 8 0/0 pouze otec
w Q 33 0/0 oba rodice

POCET DLOUHODOBE PODPOROVANYCH DETi
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@ Prevence odebrani déti z rodiny

@ Podpora péstounskych rodin
Okamzitd pomoc détem v krizi
Ddm na pdl cesty

@ Nizkoprahové zafizeni pro déti

() Tréninkové bydleni pro ohroZené rodiny



— Jsem tu pro tebe

TerezC€in tata odesel od Petry jesté dfive, nez prisla jeho
dcera na svét. Petra svou roli samozivitelky zvladala celé roky
odhodlané a s laskou. Nezavinéna autonehoda ale rozbila
v§echno na kusy a pomysliné trosky byly najednou Uplné
vSude.

Lida, Terez€ina babicka, oplakavala svou jedinou dceru, ale
ani na okamzik ji nenapadlo, ze by se ¢trnactileté vnucky neu-
jala: nikdo jiny uz Terezce nezbyl. Misto pohodového dlicho-
du, na ktery se tésila, si domluvila praci na ¢aste¢ny Gvazek,
aby dospivajici sle¢né mohla doprat relativné normaini zivot.
Finan¢ni problém se tedy podafrilo rychle vyresit, horsi to ale
bylo s divéinou dusi.

BOURI NA POSPAS

Kdyz do rodiny pfisla nase sociélni pracovnice Lucie, vidéla
uzavrenou, nestastnou sle¢nu se sluchatky na usich, které
strasné chybi mama a stejné silné na ni doléhaji zmatky do-
spivani. Kdyz uz byla ochotna sluchatka sundat, mluvila

o tom, Ze ji stejné babi¢ka nebude rozumét a Ze se ji ani
nechce zit. V tu chvili vypadal cil - Stastné&jsi Terezka — jako
hodné vzdaleny.

Prvni navstévy travila Lucie spi$ s Terezou nez s jeji babi¢kou,
aby si na ni divka zvykla a ziskala k ni dGvéru. Opatrné s ni
mluvila o tom, Ze to s ni babi¢ka nemysili zle, Ze i ona bojuje
s bolesti a nejistotou a Ze jakkoliv moc se lod'jejich Zivotl
kyve, jsou na ni alespon spolu; a Ze kazda boure se nakonec
utisi. Babicka Lida se diky Lucii u¢ila vic Tereze naslouchat
a méné ji radit, byt s témi nejlepsimi umysly. Domluvily se, ze
na Skolu se nebude ptat hned jak Terezka prijde domu, aby
to dospivajici sle¢né nepripominalo vyslechy. Ze s ni bude
kazdy den chvili poslouchat oblibené pisni¢ky a necha si od
ni prelozit, o ¢em se v nich zpiva.

PEVNA PUDA NA DOHLED

Babicka po Lucciné pfimluve navrhla Terezce krouzek

v hudebni Skole podle vlastniho vybéru a Terezka si vybrala
bubny. Ty ji pomahaly i upustit vnitfni napéti a odvést myslen-
Ky na to, Ze by si chtéla ublizit. Vytvorily si doma také koutek,
kam si obé sedly, kdyZ je prepadl ten nejvétsi smutek, aby tak
ohranicily lepsi a horsi chvile. Pomali¢ku se Terezka smirfovala
se smrti maminky a v babi¢ce zacala vidét oporu, a to i pres
naro¢né obdobi dospivani. Lucie byla Stastna, kdyz poprvé
zastihla Terezu bez sluchatek, v hovoru s babi¢kou: tehdy
poprvé vérila, Ze se véci zacinaji obracet k lepSimu.

VIKEND PLNY ZABAVY

Zatimco péstounsti rodice se v zazemi karlovarské
SOS vesnicky vzdélavali, jejich déti vyrazily na exkur-
zi do porcelanky Thun, kde si mohly vyrobit vlastni
hrnecky a talifky. Z porcelanky jsme pokracovali do
kina na pohadku Zaplatak a druhy den jsme spole¢ny
vikend zakongili na farmi¢ce v Kostelni Bfize, kde déti
vycistily poniky, vzaly je na prochazku a nakrmily je.
Uz ted'se téSime, az se zase spolecné setkame!

805 détske vesnicky

V JEDNODUCHOSTI JE SiLA

Vite, kolik puncu a svarakl se prodalo béhem
adventnich trhd v centru Brna? Nejméné 104 447!
Presné tolik kelimk totiz vratili navstévnici trhd zpét
bez naroku na vraceni padesatikorunové zalohy - tu
vénovali na jednu z 18 dobrocinnych organizaci dle
svého vybéru. SOS détské vesnicky ziskaly témér

8 tisic kelimkl. Jednoduchy nadpad, ohromujici vysle-
dek — Briaci, dékujeme!

LECIVE RODICOVSTVi

Détem, které nemohou vyrlstat s vlastnimi rodici,
chybi pevné koreny. Trauma ze ztraty matky navic
Casto doplnuji i dalsi tizivé vzpominky. Proto vzdé-
lavame nase péstouny v terapeutickém rodic¢ovstvi,
které stavi na bezpecném a laskyplném vztahu mezi
pecujici osobou a ditétem a u¢i nahradni rodice vy-
uzivat techniky, které pomohou détem naijit pevnou
ptdu pod nohama. Partnerem projektu je spole¢nost
JetBrains Foundation.

N

DOPRAVNi VYCHOVA SE STRAZNIKY

Pro déti, kterym pomahame, poradame také riizné
vzdélavaci aktivity. Setkani s prostéjovskymi straz-
niky bylo zamérené na dopravu ve mésteé a povidali
jsme si o tom, jaka rizika tu na déti mohou ¢ekat.

A hlavné, jak jim predchazet jako cyklista

i jako chodec. Déti s policisty Zivé diskutovaly

a samy uvadély rizné priklady ze Zivota. Na zavér
si mohly zabavnou formou procvicit svoje

znalosti dopravnich predpist na kole Stésti

s dopravni tematikou.



—— Stastné détstvi

Bez hranic jsou déti ztracené

Jednim z nasich nejzasadnéjsich tkolt je pomoci rodic¢tim, at
uz vlastnim nebo nahradnim, aby Iépe porozuméli svym détem
a byli jim co nejlepsimi privodci Zivotem. Hranice a jejich vy-
tyCovani jsou tématem, na které pfi tom narazime témeér v kazdé
rodiné. Rodice zpravidla souhlasi, Zze déti hranice potrebuiji, ale
mnohdy netusi, pro¢ jsou tak dulezité a co se v ditéti déje, kdyz
hranice chybi.

VétsSinou si pod hranicemi pfedstavime fadu pravidel: zadny
tablet po osmé vecer, jit spat v devét, nejdriv ukoly, pak
televize. Jenze hranice nejsou seznam zakazl. Nejsou to zdi,
které ditéti brani v pohybu. Jsou to mantinely bezpeéného
svéta, které mu pomahaji chapat, Ze svet ma tvar a rad - ze
nékdo drzi volant a vi, kam se jede. Dit€, které hranice nema,
se Casto citi nejisté, zahlcené a ztracené, jako by se pohybo-
valo v mlze bez orientacnich bodu.

Psychologové tomu fikaji strukturovana jistota. Détsky
mozek ji potfebuje, aby mohl rlst. V raném véku hranice
pomahaiji vytvaret pocit bezpeci a predvidatelnosti. V obdobi
dospivani poskytuji oporu, kdyz se svét zacne komplikovat.

A v dospélosti se z nich stava vnitfni radce, ktery dodava
odvahu fict ,ne" druhym, ale ¢asto i sdm sobé.

NE NASTROJ MOCI, ALE PROJEV PECE

Vyzkumy dokazuji, Ze nejzdravéji se vyvijeji déti, jejichz
rodice jim dusledné, ale citlivé vymezuji hranice. Vysvétluj,
naviguji, jsou pevni, ale ne tvrdi," fiké feditelka SOS détskych
vesniéek Jindra Salatova. ,Dité, které vyr(ista v takovém
prostredi, se citi bezpecné. Vi, co je spravné a co neni. Samo-
zrejmé i takové dité obcas hranice otestuje, rodi¢ ho ale vzdy
vrati zpét do vytycenych mezi."

Rada dnesnich rodi&(i byla vychovana autoritativné, zaziva-
la télesné tresty, s rodici se nediskutovalo. Své vlastni déti
proto chtéji vychovavat jinak, 1épe, laskyplnéji. Zapomenou
pfi tom ale praveé na bezpecné vytyéeni hranic. Bezbreha
svoboda déti znejiStuje, maji na vybér prilis mnoho cest

a chybi jim kompas, ktery by je navedl| spravnym smeé-

rem. Déti netouZi po tvrdé ruce, po zdkazech ani trestech.
Potrebuji ale pevné orientacni body, podle kterych mohou
pochopit svét a citit se v ném v bezpedi.

N LT SEEC R

Problémy, kam se podivas —

Aby dokéazala nase socidlni pracovnice Lenka devitileté
Alence a ostatnim v rodiné pomoci, prala si, aby ji uméla
vidét do hlavi¢ky: ,Skoro porad kficela nebo plakala a ja ji
chtéla pomoci co nejrychleji.” Ted, po nékolika mésicich,
uz si Lenka dokaze predstavit, co Alence béhalo hlavou.

+Rodice se staraji jen o brachu, protoZze ma problémy s mlu-
venim. No a ted'i o Kristynu, mimino. Ja jsem pro né nevidi-
telna... Jen kdyZ zakfi¢im nebo zataham Kristynu za vlasy,
v§imnou si mé."”

KAZDY SE TRAPi PO SVEM

.Jako by nestacilo, ze ndm hrozi vystéhovani, kdyz nezaplati-
me dluh za vodu. Alenka navic potfebuje véci do Skoly, minu-
lou stfedu musela zlstat doma, protoze jedny kalhoty méla
roztrzené a druhé mokré po vyprani. Také ublizuje Samikovi
a Kristynce. Nevim, co mam délat. Jsem nejhorsi mama na
svété.” To by Lenka Cetla zase v hlavé Alen¢iny maminky.

A co bézZelo v hlavé Lence? ,Cely byt byl naplnény stresem,
rodinné vazby a sourozenecké vztahy tam byly vyznamné po-
Skozené. KdyzZ jsem jim po nékolika rozhovorech a trpélivém
pozorovani jejich interakci navrhla spole¢né hrani her, nikdo
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do toho nemél chut. Mdm s tim ale zkuSenost z dfivejska: pfi
hrani si lidé ¢asto ani nevS§imnou, Ze na nééem vlastné pracu-
jeme, a je to mnohem prirozenéjsi a rychlejsi..."

VE SPRAVNY CAS, NA SPRAVNEM MISTE

Rodina resila skute¢né slozité véci, kromé finanéni nouze to
byla hlavné vyvojova dysfazie Sestiletého Samika. Lenka ale
dokazala pomoci véem: Alence s pocitem odstréeni, rodi¢tiim
se spravedlivym rozdélovanim pozornosti vSem détemi s fi-
nancnimi problémy. Doporucila nadace, které poskytuji Skolni
pomlcky, ndbytek nebo v krizi pomohou s nedoplatkem za
energie. Poradila i t¢inné logopedickeé cviky, aby se Sam
zlepSoval ve véem, v éem potiebuje. Je Skoda, Ze se nemUze
Alence podivat do hlavicky ted...

.Strasné se tésim, az si vSichni v patek sedneme k deskovce.
Tata mi uz nékolikrat fekl, ze Samikovi umim vSechno vysvét-
lit nejlip ze vSech a Ze jsem skvéla velka ségra. Taky si nékdy

povidaji jenom se mnou, miminko daji na chvili hlidat babicce.
Myslela jsem, ze mé nemaji radi, ale neni to pravda. | proto uz
viibec nemusim kficet!"

{-.



Pomozte nam zajistit plynulou a dlouhodobou pomoc ohrozenym détem, kdykoliv ji potrebuiji.

Zalozte si trvaly prikaz na Gicet 120 777 711/0300 s Vasim variabilnim symbolem na jakou-
koli ¢astku, ktera vyhovuje Vasim moznostem.
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